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Na wiosenny remont

Ostatnie tygodnie pokazaty, jak waznym miejscem jest dom rodzinny. To jedyne naprawde
bezpieczne miejsce, w ktdrym mozemy aktualnie schronié sie przed niebezpiecznym $wiatem.
Warto zainwestowac pienigdze w to, abysmy czuli sie u siebie jak najlepiej. Pomoze w tym Kasa
Stefczyka. Cztonkowie Kasy moga tu otrzymac pozyczke takze bez wychodzenia zdomu.
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stOWOOd prezesa

Andrzej Sosnowski
prezes Kasy Stefczyka

Szanowni Paristwo,

nie tylko my, ale i caty Swiat zostaliSmy wystawieni
na niespodziewang probe. MusieliSmy zrezygnowaé
z czesci naszych codziennych wolnosci i przyjem-
nosci, aby broni¢ wartosci podstawowych, takich
jak zdrowie i zycie. Okazato sie, jak wielokrotnie
w naszych dziejach, ze Polacy potrafig racjonalnie
broni¢ swoich rodzin, spotecznosci i catego narodu,
w bardzo zdyscyplinowany sposéb podchodzac do
obowigzujacych zalecen. Dzieki temu Lepiej niz wie-
Le pozornie lepiej zorganizowanych panstw Swiata
radzimy sobie z koronawirusem. Jednak wygrana
z pandemiga to zaledwie pierwszy etap walki, ktéra
nas jeszcze czeka, poniewaz teraz powoli musimy
wréci¢ do normalnosci. Wiele gatezi gospodar-
ki i wiele mniejszych firm musi mierzy¢ sie teraz
z ogromnymi problemami. Dlatego odmrazanie
gospodarki powinno nas zmobilizowa¢ do dobrze
pojetego patriotyzmu gospodarczego. Kupujmy pol-
skie ubrania, jedzmy produkty od polskich rolnikéw,
kupujmy sprzet polskich producentéw, korzystaj-
my z ustug polskich rzemieslnikow, w koficu —
kupujmy bliskim polskie kwiaty. No i korzystajmy
z ustug polskich instytucji finansowych. Wesprze-
my, a by¢é moze nawet uratujemy w ten sposéb przed
zamknieciem wiele polskich firm, a przy okazji za-
silimy budzet naszego kraju, bo polskie firmy ptacg
podatki w Polsce.

I LI CZ BY Kasy Stefczyka

6170 000 000 zt
depozyty
5220 000 000 zt
pozyczRi

6 750 000 000 zt
aktywa

361

placowRi

857 000
Wspotwtasciciele

I WSTEPNE DANE NA MARZEC 2020 ROKU
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Warto wspierac
to, co polskie

Zachecamy do wspierania polskich firm, kupo-
wania polskich produktéw i korzystania zinsty-
tucji, ktore dbaja o polski kapitat. To szczegol-
nie wazne w czasach koronawirusa, kiedy wiele
polskich firm ma ktopoty z przetrwaniem.
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dentyfikacja polskich produktow

podczas zakupow moze nie by¢
tatwa. Podpowiadamy: produkty dys-
trybuowane w Polsce posiadaja na
poczatku kodu kreskowego liczbe
,»,590”. Szukajmy réwniez na opakowa-
niu informacji o miejscu wyprodukowa-
nia produktu. Polscy producenci czesto
umieszczaja na opakowaniach metki
typu ,Made in Poland”, ,Wyproduko-
wano w Polsce” czy symbole graficzne:
polska flage czy mape Polski. Skutecz-
nym sposobem na sprawdzenie miej-
sca produkcji towaru jest korzystanie
z aplikacji mobilnych.

Mozna np. bezptatnie $ciagnac¢ na
swoj aparat aplikacje ,Pola” (szcze-
goty: www.pola-app.pl). Z tg aplikacja
wystarczy zeskanowac telefonem kod

123457

kreskowy z dowolnego produktu, by
dowiedzie¢ si¢ wiecej o firmie, ktéra go
wyprodukowata. Kazdemu producen-
towi ,,Pola” przypisuje od 0 do 100 punk-
téw. Pierwsze 35 punktéw przyznaje
proporcjonalnie do udziatu polskiego
kapitalu w konkretnym przedsiebior-
stwie. Dalsze 10 punktéw otrzymuje
ta firma, ktdra jest zarejestrowana
w Polsce, a kolejne 30 — o ile produ-
kuje w naszym kraju. Dalsze 15 punk-
tow zalezy od tego, czy zatrudnia
w naszym kraju w obszarze badan i roz-
woju. Wreszcie ostatnie 10 punktéw
otrzymuja firmy, ktére nie s3 czescia
zagranicznych koncernow. Liczba punk-
téw zwizualizowana jest przy pomocy
czerwonego paska.

Warto wiedzieé, ze ,Pola” to polski
projekt, a cato$¢ kodu zrodtowego ser-
wisu udostepniana jest na zasadach
otwartego oprogramowania.

WWW.KASASTEFCZYKA.PL
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Pozyczka Zaratka na wiosenny remont

Ostatnie tygodnie pokazaty, jak waznym miejscem jest dom rodzinny. To jedyne naprawde bezpieczne miejsce,
w ktorym mozemy aktualnie schronic sie przed niebezpiecznym swiatem. Pewnie dos¢ juz napatrzyliSmy sie
na wnetrze mieszkania przez ostatni czas i niejeden pomyst dotyczacy modyfikacji lub remontu zaswitat
nam w gtowie. Warto zainwestowac pienigdze w to, abySmy czuli sie u siebie jak najlepiej. Pomoze w tym Kasa

Stefczyka z Pozyczka Zaratka, ktorg Cztonkowie Kasy moga otrzymac takze bez wychodzenia zdomu.

0 statnie tygodnie byty dla nas waznym
sprawdzianem cierpliwosci, zdyscyplino-
wania i solidarno$ci. Konieczno$¢ pozostania
w domu nie musi jednak oznacza¢ dyskom-
fortu. Jest tez czasem zblizenia i wtozenia sit
W to, aby codziennos¢ petna byta mitosci, zro-
zumienia i pozytywnych emocji, ktore wspdl-
nie zminimalizuja niedogodnosci.

W czasie niepewnosci wtasne cztery Sciany
sa takze jedynym miejscem, na ktére mamy bez-
posredni wptyw. Wtasnie dlatego maksymali-
zacja komfortu w domu, zrobienie remontu czy
przeprowadzenie modernizacji mogg okazac
sie dobra inwestycja. Dlatego warto skorzystaé
z Pozyczki Zaratka w Kasie Stefczyka, ktéra
postuzy jako wsparcie w sytuacji wymagajacej
nadprogramowych wydatkow.

Dzigki pienigdzom z Pozyczki Zaratka
odnowimy tazienke, odmalujemy $ciany albo
wyposazymy kuchnie w zmywarke lub nowa
lodéwke. Mozemy takze pozby¢ sie sfatygowa-
nej kanapy i kupi¢ nowa albo zdecydowac sie na

zakup akcesoriow elektronicznych, ktére umilg
codzienny czas. Jezeli jakas$ cze$¢ wyposazenia
szwankuje i wymaga ciagtych napraw, zakup
nowego modelu uwolni od nadmiaru stresu. Aby
upiekszy¢ domowe zacisze, mozemy pokusic sie
o0 zakup roslin i nowy dywan; jezeli za$ pracujemy
zdalnie, moze warto pomyslec o przeksztatceniu
cze$ci mieszkania w domowy gabinet? Wszyst-
kie te zmiany i unowoczesnienia pomnoza dobre
emocje w rodzinie, co da nam site do stawienia
czota wszelkim trudno$ciom i wyzwaniom.

Pozyczka Zaratka dostepna jest w kwotach
1000 z1, 2000 z1, 3000 zt lub 4000 zi. Miesieczna
rata wyniesie jedynie 25 zt za kazdy pozyczony
1000 zt. Prowizja przy tej pozyczce wynosi O zt,
natomiast okres sptaty to 48 miesiecy.

Teraz otrzymanie pozyczki przez Czton-
kow Kasy Stefczyka moze byc¢ jeszcze prostsze
i bezpieczniejsze — bez wychodzenia z domu.
Wystarczy zadzwoni¢ pod numer infolinii —
801 600 100 (koszt potaczenia wg taryfy ope-
ratora). Umowa zostanie wystana na adres

mailowy Cztonka Kasy, a pieniadze z pozyczki
mozna otrzymac nawet tego samego dnia.

Pozyczka Zaratka dostepna jest wytacznie dla
Klientéw nieposiadajacych pozyczek lub kre-
dytow w Kasie Stefczyka w okresie co najmniej
6 miesiecy przed dniem ztozenia wniosku.

Przyktad reprezentatywny z dnia 10.04.2020 .
dla Pozyczki Zaratka: Catkowita kwota kre-
dytu wynosi 1000,00 zt. Zmienna roczna stopa
oprocentowania dla catkowitej kwoty kredytu
wraz z kredytowanymi kosztami (prowizja
0 zt) wynosi 7%. Rzeczywista roczna stopa opro-
centowania (RRSO): 7,23%. Czas obowigzywa-
nia umowy — 48 miesiecy, 47 miesiecznych rat
rownych: 23,95 zt oraz ostatnia, 48. rata: 23,87 zt.
Catkowita kwota do zaptaty: 1149,52 zt, w tym
odsetki: 149,52 zt. Decyzja kredytowa zalezy od
indywidualnej oceny zdolno$ci kredytowej.

Wez Pozyczke Zaratka bez wychodzenia
z domu! Z16z wniosek na stronie, zadzwon
do placowki lub pod 801 600 100 (koszt pola-
czenia wg taryfy operatora).

Czas na
zmiany?
Pozyczka
Zaratka!

0zt

prowizjl

RRSO: 7,23%

Rata 25 zt
miesiecznie za kazdy
pozyczony 1000 zt

Iy

R €: V.Y STEFCZYKA

Lawsie w siebie

q
“’L Wez pozyczke bez wychodzenia z domu!

* Zadzwon do placéwki lub pod nr 801 600 100

(koszt wg taryfy operatora)

* Zt6z wniosek na www.kasastefczyka.pl

Pozyczka Zaratka dostepna wytacznie w kwotach
1000 zt, 2000 zt, 3000 zt lub 4000 zt, dla Klientdw nie-
posiadajacych pozyczek lub kredytéw w Kasie w okresie
co najmniej 6 miesiecy przed dniem ztozenia wniosku.
Decyzja kredytowa zalezy od indywidualnej oceny zdol-
nosci kredytowe;.

Przyktad reprezentatywny z dnia 10.04.2020 r.
dla Pozyczki Zaratka: Catkowita kwota kredytu
wynosi 1000,00 zt. Zmienna roczna stopa
oprocentowania dla catkowitej kwoty kredytu
wraz z kredytowanymi kosztami (prowizjg 0 zt)
wynosi 7%. Rzeczywista roczna stopa oprocen-
towania (RRSO): 7,23%. Czas obowigzywania
umowy —48 miesiecy, 47 miesiecznych rat réw-
nych: 23,95 zt oraz ostatnia, 48. rata: 23,87 zt.
Catkowita kwota do zaptaty: 1149,52 zt, w tym
odsetki: 149,52 zt.

INFOLINIA 801 600 100
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Kasa Stefczyka jest partnerem Fundacji Marcina Gortata MG13.
Co radzi sam Marcin Gortat w kwestii poszukiwania motywacji
do realizacji celow?

— Motywacja przede wszystkim pochodzi z pasji. Jezeli ma si¢ do cze-
go$ pasje: do pracy, do wykonywanego zawodu czy do sportu, to o wiele
tatwiej jest znalez¢ w sobie motywacje do dziatania. Motywacja dla
jednego jest walka o kolejny kontrakt, dla kogo$ innego jest to walka
o kolejny puchar, pozycje w zespole czy pozycje w pracy. Dla niekt6érych
impulsem do dziatania moze by¢ marzenie o tym, zeby zapisa¢ swoje
imie i nazwisko na kartach historii — jako Polak czy pracownik, ktéry
osiggnat co$, czego jeszcze nikt nie osiggnat. Motywacja tak naprawde
moze wystepowa¢ w wielu formach i kazdy z nas motywuje si¢ w inny
spos6b. Warto jednak pamietac o tym, Ze motywacja z roku na rok musi
sie zmienia¢, poniewaz monotonia jest najgorszg rzeczg, jaka moze nas
dopasé.

Pawet Tarnowski to utytutowany zawodnik polskiej kadry narodo-
wej wwindsurfingu. Kasa Stefczyka od wielu lat kibicuje naszemu
mistrzowi Swiata, Europy i Polski i jest jego sponsorem. Jaka jest
jego rada?
—Radzitbym zastosowac¢ dwa podejscia do kwestii motywacji— z zacho-
waniem kolejnosci, czyli najpierw rozpracowac temat od ogétu do szcze-
g6tu, a nastepnie, dla sprawdzenia poprawnoséci planu dziatania, od
szczegbtu do ogdtu. Najlepiej spojrzeé na swoj cel odgornie i zdecydowac,
czy to faktycznie co$, do czego chcemy dazy¢. To jest tez moment na
korekte celu gtéwnego. Na tym etapie stuszne moga okazac sie pytania
oraz zabiegi pomocnicze, takie jak: ,ja za 10 1at?”, ,ja za 15 lat?” itp.
Gdy juz mamy plan na siebie, czyli tzw. big picture, najprosciej jest roz-
tozy¢ go na czynniki pierwsze, stosujagc momenty sprawdzajgce, kamie-
nie milowe itd., ktére pomogg kontrolowa¢ postep oraz czas w dazeniu
do celu. W karierze zawodnika mogg to by¢ zawody kontrolne, regaty
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Trudno osqgnqc cel

bez motywacji

Jak znalez¢ w sobie motywacje do realizacji celow dotyczacych wtasnej przysztosci,
takze tych sportowych? Warto stuchac rad ludzi, ktérzy odnosza sukcesy.

FOT. WOJCIECH FIGURSKI/058SPORT.PL

testowe, sprawdziany sitowe i wydolnosciowe oraz wiele innych. Nastep-
nie warto mozliwie szczegétowo zaplanowac kazdy przedziat czasowy
naszego planu. Jedli osiagniecie celu planujemy za 10 lub 5 lat, nalezy roz-
pracowac plan na poszczegélne lata, nastepnie miesiace, tygodnie i dni az
do kazdego pojedynczego treningu. Potem dla sprawdzenia oceni¢ plan
od szczegdtu do ogodtu, czyli przeanalizowad, czy kazdy poszczegdlny
trening doprowadzi nas do osiagniecia zamierzonych celéw tygodnio-
wych, nastepnie miesigecznych, rocznych itd.

. E &"_‘_',-FJ_#
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Kasa Stefczyka troszczy sie
o bezpieczenstwo

W zwigzku z sytuacja, jaka panuje w catym kraju i spowodowana jest obawami
przed koronawirusem (COVID-19), pragniemy poinformowa¢, ze Kasa Stefczyka
opracowata i wprowadzita stosowne procedury bezpieczenstwa zwigzane
z zapewnieniem ciggtosci dziatania placéowek oraz statego dostepu naszych
Cztonkéw do swoich Srodkow finansowych.

czasie epidemii wazne jest, abysmy
wszyscy pamietali o kilku waznych
kwestiach:

Nasze placéwki przygotowane sg do
obstugi Klientow, lecz moga pracowaé
w zmienionych godzinach — na stronie
www.kasastefczyka.pl mozna spraw-
dzié, jak funkcjonuje placéwka.

Aby ograniczyé wychodzenie zdomu,
mozna skorzystaé zwygodnego serwisu
transakcyjnego online lub aplikacji
mobilnych dostepnych do pobrania
w Google Play i App Store.

Wskazane jest stosowanie bezdotyko-
wych sposobow ptatnosci — zamiast
gotéwki uzywaj kart ptatniczych. Spe-
cjalnie dla Was zwiekszyliSmy kwote
ptatnosci bez podawania PIN-u. Karta
Kasy Stefczyka mozesz ptaci¢ bezdoty-
kowo za zakupy do kwoty 100 zt.

Nie nalezy obawiac sie o dostep do
srodkow finansowych. Bankomaty
i placowki sa na biezaco zaopatrywane
w niezbedne Srodki.

Ogranicz niezbedne kontakty do mini-
mum, rowniez jesli chodzi o zakupy.
Teraz wiele sklepow i restauracji oferuje
sprzedaz przez Internet z bezdotykowa
dostawa.

Nie daj sie oszukaé! Uwazaj na fat-
szywe SMS-y podszywajace sie pod
Ministerstwo Zdrowia Lub Twojg insty-
tucje finansowa — takie komunikaty
wysytane sg przez oszustéw prébu-
jacych wykorzystaé¢ Twoja niewiedze
w celu wytudzenia Srodkow.

UWAGA! Pragniemy poinformowac, ze dla
Cztonkéw Kasy Stefczyka znajdujacych sie
w trudnej sytuacji finansowej w zwigzku
z pandemia wprowadzona zostata mozliwo$¢
zawieszenia ptatnosci do 3 rat. Aby ubiegac
sie o te mozliwo$¢, wystarczy wypetnié
wniosek o renegocjacje lub restruktury-
zacje i wraz z oSwiadczeniem o osiagganym
dochodzie przekaza¢ go do placéwki. Pro-
simy o bezposredni kontakt telefoniczny
z placowka celem doprecyzowania sposobu
dostarczenia dokumentow bez wizyty. Wie-
cej informacji udzieli nasz konsultant pod
numerem 801 600 100.

Wprowadzili$my tez szereg udogodnien,
aby korzystanie z naszych ustug byto nie
tylko komfortowe, lecz takze bezpieczne
dla zdrowia:

Pozyczke moga Parnstwo wziaé catko-
wicie przez telefon. Wystarczy zadzwo-
ni¢ pod numer 801 600 100. Pienigdze
mogg mieé Panstwo na koncie nawet
tego samego dnia!

Na stanowiskach obstugi zainstalowane
zostaty specjalne szyby ograniczajace
bezposredni kontakt pracownika z Klien-
tem, co zapewnia obustronng ochrone.

Przez telefon mozna takze zawnio-
skowaé o bankowosé elektroniczng
i karte zblizeniowa lub zatozyé
lokate. Wiecej informacji na stronie
www.kasastefczyka.pl.

Wszystkie placowki zostaty wypo-
sazone w ptyny do dezynfekcji rak —
znajdujg sie one w widocznych i bez-
piecznych miejscach. Mozna z nich sko-
rzysta¢ w dowolnym momencie.

Do obstugi Klientow przeznaczone sg
dtugopisy jednorazowe.

W placéwce w tym samym czasie moze
przebywac ograniczona liczba Klientow,
w zaleznosci od liczby obstugujacych
pracownikow.

Wszyscy Klienci znajdujacy sie w pla-
cowce zachowujg bezpieczny dystans
od siebie — min. 1 metr.

W placéwkach znajduja sie takze Srodki
do dezynfekcji powierzchni. Przed
obstuga nowego Klienta pracownik
placéwki dezynfekuje miejsce obstugi.

Kazdego dnia placéwki sa gruntownie
sprzatane, dezynfekowane sg blaty,
powierzchnie ptaskie, klamki, wytacz-
niki, uchwyty itp.

INFOLINIA 801 600 100
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r:lowa aplikacja Kasa Stefczyka
jest juz dostepnal!
Poznaj jej zalety:

e tatwa w obstudze, przyjazna dla uzytkownika

* Najwyzsze standardy bezpieczenstwa, w tym
logowanie za pomoca odcisku palca lub kodu PIN

* Mozesz jg zainstalowad na wszystkich swoich
urzgdzeniach mobilnych

Pobierz bezptatnie ze sklepu
Google Play i App Store.

POBIERZ Z #  Pobierzw
» Google Play @& App Store

Korzystaj z dostepu do swoich srodkow
w dowolnym miejscu i w kazdej chwili.

kasastefczyka.pl - KASA STEFCZYKA}
801 600 100

(koszt wg taryfy operatora) ZCLWSZe w s7ebie
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Aplikacja mobilna Kasa
Stefczyka w nowej odstonie

Kasa Stefczyka udostepnita swoim Klientom nowa wersje aplikacji mobilnej. Jej publikacja zostata
szybko zauwazona i doceniona. Aplikacja zapewnia najwyzszy standard bezpieczenstwa, jest przejrzysta
i tatwa w obstudze - co docenity najwazniejsze portale zajmujgce sie nowa technologia w Polsce.

N owa wersja aplikacji Kasa Stefczyka to narzedzie, ktére wprowadza

szereg utatwienl w dysponowaniu wiasnymi srodkami. Dzieki niej
Klienci Kasy moga wygodnie i, co najwazniejsze, bezpiecznie korzysta¢
z oferowanych ustug.

Aplikacja Kasa Stefczyka przede wszystkim umozliwia podglad
posiadanych w Kasie produktéw, takich jak rachunek ptatniczy IKS,
pozyczki, lokaty oraz karty ptatnicze, i kontrole nad nimi. Ponadto dzieki
niej mozna wykonac przelewy, zatozy¢ lub zerwac lokate. Pozwala to
w bardzo wygodny i bezpieczny sposéb zarzadzac swoimi finansami bez
koniecznosci odwiedzania placowki.

Nowa wersja aplikacji mobilnej Kasy wprowadza wysoki standard bez-
pieczenstwa korzystania, na co zwrdcity takze uwage portale zajmujace
sie nowa technologia i opisujace nowosci utatwiajace korzystanie z ustug
finansowych oraz obrotu bezgotdwkowego, takie jak cashless.pl czy
fintek.pl. Wynika on z mozliwo$ci logowania sie nie tylko przy pomocy
PIN-u, lecz takze biometrii, czyli odcisku palca, a w przypadku urzadzer
z systemem iOS réwniez rozpoznawania twarzy (Face ID). Ponadto dzieki
odswiezonemu wygladowi informacje prezentowane sg w przejrzysty
sposob, co sprawia, ze obstuga jest prostsza i bardziej intuicyjna.

Zachecamy do wyproébowania nowej wersji aplikacji mobilnej Kasa Stef-
czyka. Warto sie przekona¢, jak wiele mozna teraz zrobi¢ bez wychodze-
nia z domu. Aplikacja dostepna jest na urzadzenia z systemem Android
oraz iOS — do pobrania bezptatnie ze sklepéw Google Play lub App Store.

,’ Nowa wersja aplikacji mobilnej
Kasy wprowadza wysoki standard
bezpieczenstwa korzystania, na co
zwrocity uwage portale zajmujgce

sie nowq technologiq i opisujgce

nowosci utatwiajgce kRorzystanie

Z ustug finansowych oraz obrotu
bezgotowkowego.

terytorialnych

—Samorzaqdy terytorialne zaczety do-
strzegac¢ olbrzymiq szanse w tym, ze
decydujqc sie na wspétprace z towa-
rzystwem ubezpieczeri wzajemnych, nie
muszq organizowaé przetargu — wyjasnia
Jarostaw Bierecki, prezes Fundacji Wspiera-
nia Ubezpieczen Wzajemnych. — Samorzqd
chcqc skorzystaé z oferty komercyjnych
ubezpieczycieli, musi ogtosi¢ przetarg.
Inaczej sprawa wyglgda w przypadku
TUW-6w, z ktérymi po prostu bez prze-
targu samorzqd moze wynegocjowaé
warunki umowy ubezpieczeniowej. Wta-
$nie takie rozwiqzanie samorzqdy coraz
czesciej wybierajqg. To takze spore uproszczenie proceduralne, ale

i 0szczednosé czasu, tak cennego w obecnej sytuacji —wyjasnia prezes
FWUW.

Oprécz wiekszego wptywu na warunki wspétpracy samorzady, decydujac
sie na oferte TUW-6w, zyskujg mozliwos¢ rozliczenia sktadki na podstawie
faktycznej szkodowosci — na zasadzie systemu doptat i zwrotow. Oznacza

Jarostaw Bierecki, prezes FWUW

TUW-y dla samorzgdow %

WSZYSTKIE SAMORZADY TERYTORIALNE CHCA JAK NAJLEPIEJ WYKORZYSTAC WtASNY BUDZET. OBECNA SYTUACJA
ZWIAZANA Z PANDEMIA NIESTETY SPRAWIA, ZE WPLYWY DO ICH KAS SA MNIEJSZE | MOGA USZCZUPLIC DOCHODY
NAWET O 10%. SAMORZADY MUSZA WIEC ZWERYFIKOWAC SWOJA POLITYKE FINANSOWA, A MOGA TO ZRoBIC
W DZIEDZINIE UBEZPIECZEN | SKORZYSTAC Z OFERTY TOWARZYSTW UBEZPIECZEN WZAJEMNYCH (TUW-0Ow).

FUNDACJA WSPIERANIA
UBEZPIECZEN WZAJEMNYCH

to, ze jesli nie ma szkdd lub sa niewielkie, cztonkowie TUW zyskuijg; jesli
szkody sg wysokie, towarzystwo moze wnioskowac o doptate. Jednak z tej
drugiej opcji rezygnuje ze wzgledu na dobro dalszej wspétpracy z klien-
tem.

— Dla samorzqdu TUW nie musi oznacza¢ tylko mozliwosci skorzysta-
nia z oferty ubezpieczeniowej na analogicznych zasadach jak u komer-
cyjnego ubezpieczyciela. Taki samorzqd moze mie¢ swoj wtasny TUW,
w ktorym ubezpieczony bedzie sam samorzqd oraz jednostki mu pod-
legte — zauwaza Jarostaw Bierecki. — Oznacza to konsolidacje podmio-
téw w jednym zaktadzie ubezpieczeniowym, co z kolei przektada sie na
mozliwosé petnej kontroli nad wydatkami zwiqzanymi z ubezpiecze-
niami oraz nad wtasciwym zakresem ochrony ubezpieczeniowej. Dzigki
temu nie tylko obniza sie wydatki zwigzane z obstugqg ubezpieczen, ale
takze unika dublowania ubezpieczeri w ramach samorzqdu. Wazne
jest réwniez, ze taki samorzgdowy TUW moze z tatwosciq pozyskiwaé
dodatkowe Srodki z funduszu prewencyjnego, ktéry jest tworzony

na poczet finansowania dziatari majgcych zapobiega¢ powstawaniu
szkéd. Fundusz taki tworzony jest z 1% wptaconych sktadek — a to sq
niemate kwoty, ktérymi mozna sfinansowaé np. zabezpieczenie posia-
danego majqtku — wyjasnia prezes FWUW.

INFOLINIA 801 600 100
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s towarzyszenie od ponad dwudziestu lat dziata na rzecz eduka-
¢ji finansowej dzieci, mtodziezy oraz dorostych. Doswiadcze-
nie SKEF wskazuje, ze istotna role w zakresie edukacji finansowej
odgrywaja rodzice, dzieki ktérym dzieci moga uzyskaé podstawa
wiedze miedzy innymi z zakresu zarzadzania budzetem domowym.
Niniejszy konkurs ma na celu podzielenie sie swoimi przemysle-
niami w formie pracy konkursowej, ktéra spetni wskazane ponizej
kryteria.

Praca powinna sktadac sie z co najmniej 2 stron w formacie
A4 obejmujacych zagadnienie/zagadnienia z zakresu ekonomii/
finanséw/ budzetu domowego, jakie wedtug uczestnika konkursu
rodzice powinni przekazac dzieciom, wraz z uzasadnieniem, dla-
czego wskazane w pracy pojecia zastuguja na wyjasnienie. Cato$¢
wraz z formularzem konkursowym nalezy przesta¢ na adres:

Stowarzyszenie Krzewienia Edukacji Finansowej
ul. Legionow 126
81-472 Gdynia

z dopiskiem: Konkurs ,,Rodzinne rozmowy o §wiecie finanséw”,
do 15 maja 2020 r. godz. 16.00 (decyduje data wptywu do biura
organizatora, ktore jest czynne w dni robocze od poniedziatku
do piatku w godzinach od 8.00 do 16.00). Wytonienie zwyciezcy
nastapi do 29 maja 2020 .

Konkurs organizowany jest przez SKEF w ramach realizacji celu
statutowego Stowarzyszenia, inicjowania, prowadzenia i wspierania
dziatan na rzecz krzewienia edukacji finansowej. Aby wzia¢ udziat
w konkursie, nalezy posiada¢ status Cztonka Stowarzyszenia Krze-
wienia Edukacji Finansowej (SKEF) i Spétdzielczej Kasy Oszczed-
nosciowo-Kredytowej (SKOK), by¢ osobg fizyczna, petnoletnia,
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ti Stowarzyszenie Krzewienia

| Edukacji Finansowej

\ONKUR

RODZINNE
ROZMOWY

O SWIECIE

o lNANSOW%

Do wygrania nagroda gtowna w wysokosci 600 zt
~Rodzinne rozmowy o Swiecie finansow"
— konkurs dla Cztonkow SKEF i SKOK

W zwigzku z wprowadzeniem stanu epidemii Stowarzyszenie Krzewienia Edukacji Finansowe;j
w Gdyni podjeto decyzje o przedtuzeniu konkursu ,,Rodzinne rozmowy o Swiecie finansow".

posiadajaca peing zdolno$¢ do czynnosci prawnych, zamieszkatg na teryto-
rium Rzeczypospolitej Polskiej. Regulamin konkursu dostepny jest na stronie
internetowej www.skef.pl.

Zapraszamy do wziecia udziatu w konkursie!

N R R S e e e
Formularz konkursowy

Imie lub imiona* Nazwisko*
Migjscowose* Kod pocztowy* Ulica* Nr domu* Nr lokalu
E-mall Telefon kontaktowy*

Nr cztonkowski w SKOK*

D Odwiadczam, ze zapoznatem/am sie i akceptuje Regulamin Konkursu, ktéry jest dostepny na stronie www.skefpl.

Nazwa SKOK, ktdrej jestem caonkiem®

Adres oddziatu SKOK, ktdrej jestem czfonkiem®

Prosze zaznacryd pola ponkiej poprzez wstawienie znaku X:

|| Oéwiadezam, ze zostatern/-am poinformowany/-a, ze moje dane osobowe podane w formularzu lub pézniej beda przetwarzane przez
Organizatora Konkursu w celu organizacji i realizacji konkursu pt: Rodzinhe rozmowy o $wiecle finanséw” na zasadach okrelonych w Regula-
minie Konkursu. Jednoczesnie odwiadezam, ze jestem Swiadomy/-a dobrowolnosc podania danych oraz, ze zostatem/-am poinformowany/-a
o moich prawach zwiazanych z przetwarzaniem moich danych osobowych.*

|| Wyrazam zgode na umieszezenie mojego imienia i nazwiska oraz wizerunku na stronie internetowej wwwiskef.pl otaz w materiatach
yeh, pramocyjno - rekl yeh w zwiazku z udziatem w Konkursie.*

[ ] Wyrazam zgode na publikacje moje] wypowiedzi pisetmnej ztoszone] w Konkursie, Rodzinne rozmowy o wiecie finanssw”*

|| Oéwiadczam, 2z jestem autorsm pracy konkursows] oraz przyshuguje mi catosé autorskich praw majatkowych do pracy konkursowsj
{w tym ilustracje/ rysunki), a prawa te nie s ohcigzone prawami na rzecz jakichkolwiek podmiotow trzecich *

|| 0éwiadczam, ze praca konkursowa jest w petni aryginalna, nie stanowi plagiatu ani przerdbki lub opracowania cudzego utwony, ani
wzaden inny spossb nie narusza autorskich praw osobistych, ani majatkowych lub jakichkolwick innych praw ossb trzecich.

Migjscowose, data* Czytelny podpis Uszestnika konkursu*

*pola obowigzkowe
Formularz nalezy wypemi¢ drukowanymi literami

WWW.KASASTEFCZYKA.PL
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Ubezpieczenia na zycie
w SALTUS Ubezpieczenia

Zakup dobrze dobranego ubezpieczenia jest wyrazem rozsadku i zapobiegliwosci, poniewaz
decydujemy sie na nie zazwyczaj, gdy nieszczeScie wydaje sie odlegte i nierealne. Przypomina
to dziatania profilaktyczne - nie da sie catkowicie zapobiec nieszczeSciom, mozemy jednak
z wyprzedzeniem ograniczy¢ ich skutki i ochroni¢ swoich najblizszych. Dzieki temu tatwiej
bedzie przejs¢ przez rézne kryzysy, ktéore moga spotka¢ kazdego. Stad tak wazne jest
odpowiednie ubezpieczenie na zycie - mozna je zakupi¢ w placowkach Stefczyk Finanse,
w ktorych dostepna jest oferta SALTUS Ubezpieczenia.

zesto wychodzimy z nieSwiadomego zatozZenia, Ze aktualna sytuacja
materialna i zdrowotna beda trwaty wiecznie. W rezultacie temat
ubezpieczenia przegrywa z innymi planami i biezgcymi wydatkami.
Jest to jednak przeciwne do logicznego wniosku, ze skoro dysponujemy
$rodkami finansowymi, powinni$my zainwestowac cze$¢ z nich w dobre
ubezpieczenie, aby w ten sposob zadbac o przysztos¢ naszych bliskich.

SALTUS Ubezpieczenia proponuje polise, ktora przydatna jest w zyciu
codziennym. To dedykowane Cztonkom Kasy Stefczyka ubezpieczenie
na zycie OPTIMUM MAX, z ktdrego skorzysta¢ moze cata rodzina.
Dzieki elastycznej umowie mozemy dostosowa¢ ubezpieczenie do
naszej sytuacji zyciowej. W zaleznosci od wariantu, ktéry wybierzemy,
mozemy ubezpieczy¢ siebie (wariant ,SINGIEL”) lub rozszerzy¢ ochrone
na swoje dziecko (,,SINGIEL BIS”). W wariancie ,,SINGIEL BIS” nasze
dziecko zostaje zabezpieczone na wypadek $mierci ubezpieczonego,
mozemy takze pobra¢ $wiadczenia, gdy znajdzie si¢ ono w szpitalu na
skutek nieszcze$liwego wypadku.

Ubezpieczeniem OPTIMUM MAX mozemy réwniez obja¢ matzonka
lub partnera (wariant ,DUO”), a takze cata rodzine, tacznie z dzie¢mi
oraz rodzicami lub te$ciami (wariant ,,FAMILIA”). Wowczas wsparcie
finansowe otrzymuje si¢ takZe w nastepstwie $mierci czy nieszcze-
Sliwego wypadku cztonka rodziny, a takze uszczerbku na zdrowiu
i pobytu w szpitalu w nastepstwie nieszczesliwego wypadku. W przy-
padku rodzicéw i tesciow w wariancie ,,FAMILIA” ubezpieczenie obej-
muje wytacznie ich zycie. Takze w zalezno$ci od wariantu ubezpie-
czenia mozemy otrzymac wyptate Swiadczenia réwniez w przypadku
urodzenia dziecka. Polisa ubezpieczenia OPTIMUM MAX obowiazuje
na terytorium catego $wiata, jest wiec wigzaca takze wtedy, gdy znaj-
dujemy sie za granica.

Wazne jest, Ze ubezpieczenie OPTIMUM MAX obejmuje ochrong nie
tylko $mier¢, lecz takze uszkodzenie ciata w nastepstwie NWW. Oznacza
to, ze mamy prawo do swiadczen w sytuacji, gdy np. z powodu wypadku
znajdziemy sie w szpitalu. W zaleznosci od wariantu §wiadczenie wypta-
cane jest takze w przypadku urodzenia dziecka lub jego osierocenia.
Wysokos¢ sktadki jest stata w okresie ubezpieczeniowym i zalezy od
pakietu, na ktdry sie zdecydujemy. Nasz wiek, pte¢ czy wykonywany
zawdd nie wptyna na jej wysokos¢, a do ubezpieczenia mozna przystapi¢
w wieku 15—65 lat.

Warto jednak pamieta¢, ze powinni$my zabezpieczy¢ takze nasza
aktywnos$¢ w specjalnych sytuacjach. Do takich z pewno$cig nalezy
zadtuzenie si¢ przez wzigcie pozyczki lub kredytu. Jednym z najgorszych
scenariuszy dla rodziny jest Smier¢ osoby zadtuzonej. Wtedy zobowiaza-
nia finansowe przechodza na bliskich zmartego. Dzieki odpowiedniemu
ubezpieczeniu sa one jednak pokrywane przez towarzystwo ubezpiecze-
niowe, z ktérym kredytobiorca podpisat umowe. SALTUS Ubezpieczenia
proponuje Twoja Promese gwarantujaca przejecie niesptaconej pozyczki
ubezpieczonego.

INFOLINIA 801 600 100
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To ubezpieczenie mozna zawrze¢ do sumy roéwnej wartosci zadtuzenia
kredytobiorcy, jednak nie moze ono przekraczac 100 tys. zt w przypadku
ubezpieczonego, ktory w dniu sktadania wniosku pozyczkowego nie
ukoniczyt 65 lat zycia, 40 tys. zt przypadku osob w wieku 65-75 lat oraz
20 tys. zt dla senioré6w po 75. roku zycia. Wazne jest takze, ze suma ubez-
pieczenia objeta moze by¢ nie tylko jedna pozyczka, lecz takze kilka
zobowiazan kredytowych ubezpieczonego.

Nalezy takze zwroci¢ uwage, ze ubezpieczenie pozyczki Twoja Promesa
mozna zawrzec¢ bez zadnych badan lekarskich. Polisa obejmuje ochrong
okres sptaty pozyczki, a niska sktadka ubezpieczenia moze by¢ ptatna
miesiecznie lub jednorazowo.

Szczeg6ly ubezpieczeni na zycie z oferty SALTUS Ubezpieczenia
dostepne sa w placowkach Stefczyk Finanse. Eksperci stuza rada
z zakresu umowy ubezpieczeniowej, ktora zostanie dostosowana
do naszej sytuacji zyciowe;j.

CZAS STEFCZYKA 9
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Sprawdz, co sie dzieje w Twojej Kasie

W trosce o utrzymanie dobrych relacji cztonkowskich, z checi
informowania Cztonkdow o biezacej sytuacji w Kasie Stefczyka
oraz zgodnie z przyjetymi zasadami tadu korporacyjnego Zarzad
Spotdzielczej Kasy OszczednosSciowo-Kredytowej im. Franciszka
Stefczyka przedstawia informacje dotyczacq dziatan Zarzadu Kasy
w marcu 2020 roku.

osiedzenia Zarzadu Spoétdzielczej Kasy Oszczedno$ciowo-Kredytowej im. Franciszka

Stefczyka odbywaja si¢ regularnie, minimum raz w tygodniu. Na posiedzenie Zarzadu
zapraszani sg dyrektorzy departamentdéw w celu przedstawienia biezacej sytuacji oraz omo-
wienia i opracowania kierunku dalszego rozwoju. Gdy zachodzi taka konieczno$¢, zapraszani
sa rowniez przedstawiciele wspotpracujacych z Kasa podmiotéw celem omdwienia obszaréw
dotyczacych tejze wspotpracy.

W marcu posiedzenia Zarzadu Spo6t-
dzielczej Kasy OszczednoSciowo-
-Kredytowej im. Franciszka Stefczyka
odbyly sie cztery razy:

—3marca,

—11marca,

— 17 marca,

—24 marca.

Przedmiotem posiedzen byto m.in.:

1. Przedstawienie aktualnych statystyk
zwiazanych z dziatalnoscia Kasy, gtow-
nie dotyczacych wolumenu sprzedazy
z podziatem na produkty oraz informa-
cji na temat depozytow.

2. Omoéwienie biezacych spraw, w szcze-
g6lnosci dotyczacych:

a) realizowanych projektow informatycz-
nych, zwigzanych z rozwojem systemow
wspomagajacych procesy sprzedazowe
oraz obstuge Cztonkéw Kasy;

b) dziatann marketingowych i inicjatyw
z zakresu dziatalnoSci spotecznej
i oswiatowo-kulturalnej oraz wspot-
dziatania w tym celu z organizacjami
spotecznymi, np. dofinansowanie przez
Fundacje Stefczyka:

v dofinansowanie organizacji pielgrzymki
z parafii rzymskokatolickiej pw. $w. Kazi-
mierza w Pruszkowie do Wilna dla wier-
nych oraz osob represjonowanych w cza-
sach zniewolenia komunistycznego,

v dofinansowanie dziatalnosci sportowej
surfer6w: Kingi Brzoska i Pawta Tarnow-
skiego — treningi, zakup sprzetu oraz
udzial w zawodach w sezonie 2020/2021,

v dofinansowanie projektu ,Pomoz
oszczedza¢ mtodziezy” skierowanego
do mtodziezy w wieku 16—18 lat prze-
bywajacej w domach dziecka,

v dofinansowanie projektu utworzenia
laboratorium jezykowego dla uczniow
Szkoty Podstawowej nr 1im. Obroncow
Wybrzeza w Zukowie,

v przekazanie darowizn finansowych dla
25 domoéw dziecka na terenie catego
kraju,
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v wyptata stypendiéw dla stypendystow
Kasy Stefczyka,

v wsparcie finansowe dla 10 rodzin znaj-
dujacych sie w trudnej sytuacji zyciowej
imaterialne;j.

® Zakonczyta sie zbiorka publiczna ,Skar-
bonka”, ktéra jest prowadzona przez
Stowarzyszenie Krzewienia Edukacji
Finansowej we wspotpracy z Kasa Stef-
czyka na rzecz podopiecznych z domu
dziecka, za uzbierang kwote zakupiony
zostanie sprzet komputerowy.

c) sytuacji w placowkach sprzedazowych
zuwzglednieniem aspektu dotyczgcego
budowania i umacniania wiezi czton-
kowskiej, a takze jeszcze lepszego reago-
wania na potrzeby Cztonkow Kasy.

3. Podjecie uchwat w przedmiocie m.in.:

zatwierdzenia jednolitych wzoréw dru-

kéw m.in. dotyczacych:

® regulaminu prowadzenia rachunkéw
ptatniczych Indywidualnych Kont
Spoétdzielczych,

® regulaminu prowadzenia podstawo-
wych rachunkéw ptatniczych Indywi-
dualnych Kont Spoétdzielczych,

® regulaminu rachunku ptatniczego syste-
matycznego oszczedzania ,Ksigzeczka”,

® regulaminu rachunkéw biezacych
,Parlamentarzysta”,

e regulaminu rachunkéw biezacych
,Tandem”,

® regulaminu rachunkéw lokat termino-
wych udziatowych,

® regulaminu Rachunkéw Systematycz-
nego Oszczedzania,

® regulaminu Rachunkéw Lokat
Terminowych,

® umowy o karte ptatnicza Visa,

® regulaminu wydawania kart Visa dla
Cztonkow,

® aneksu do umowy o prowadzenie In-
dywidualnego Konta Spétdzielczego,

e formularza wskazania Uzytkownika
Ustugi Bankowosci Elektronicznej Kasy
Stefczyka,

<

< < < < e o o o e 6 o o o

<

<

<

v

v

v

<

oswiadczenia o beneficjencie
rzeczywistym,

umowy lokaty skokowej,

umowy lokaty terminowej odnawialnej,
umowy lokaty skokowej Plus,

umowy lokaty rentierskiej,

umowy lokaty systematycznego
oszczedzania,

umowy lokaty terminowej zwyktej,
umowy pozyczki odnawialnej LP,
umowy pozyczki Kredyt konsumencki,
regulaminu zawierania umoéw droga
elektroniczna;

zatwierdzenia jednolitego brzmie-
nia formuty produktu Pozyczka
Gotéwkowa;

zatwierdzenia zmiany parametrow
Grupowego Ubezpieczenia na zycie —
Optimum Max;

zatwierdzenia zmian w Regulaminie
organizacyjnym Spotdzielczej Kasy
Oszczedno$ciowo-Kredytowej im. Fran-
ciszka Stefczyka;

zatwierdzenia zmiany Tabeli Prowizji
iOptat dlarachunku e-Parlamentarzysta;
zatwierdzenie jednolitego brzmienia
formuty produktu Kredyt Inwestycyjny;
zatwierdzenia jednolitego brzmienia
karty i parametréw produktu Linia
Obrotowa;

zatwierdzenia jednolitej formuty pro-
duktu Linia Tandem,;

zatwierdzenia jednolitej formuty pro-
duktu Obrotowa Linia Pozyczkowa;
zatwierdzenia jednolitego brzmienia
karty i parametréw produktu Pozyczka
Inwestycyjna/ Kredyt Inwestycyjny;
zatwierdzenia jednolitego brzmienia
karty i parametrow produktu Pozyczka
Obrotowa II;

zatwierdzenia jednolitego brzmienia
karty i parametréw produktu Pozyczka
Super VIP Gospodarcza;
zatwierdzenia jednolitego brzmienia
karty i parametréw produktu Prosta
Pozyczka Gospodarcza;
zatwierdzenia jednolitego brzmienia
karty i parametrow produktu Szybka
Pozyczka Gospodarcza;

zatwierdzenia jednolitej formuty pro-
duktu Linia Pozyczkowa;
zatwierdzenia jednolitej formuty pro-
duktu Pozyczka na Nowe;
zatwierdzenia jednolitej formuty pro-
duktu Pozyczka Gotowkowa;
zatwierdzenia jednolitej formuty pro-
duktu Pozyczka Super VIP;

podjecia decyzji o obnizeniu opro-
centowania maksymalnego pozyczek
ikredytéw w zwigzku ze zmiana stopy
referencyjnej przez RPP;

WWW.KASASTEFCZYKA.PL



v zatwierdzenia jednolitego brzmie-
nia karty i parametrow produktu Lo-
kata systematycznego oszczedzania
odnawialna;

v zatwierdzenia jednolitego brzmienia
karty i parametrow produktu Lokata
dla przedsiebiorczych Tandem;

v zatwierdzenia jednolitego brzmienia
karty i parametrow produktu e-Lokata
odnawialna;

v zatwierdzenia jednolitego brzmienia
karty i parametrow produktu Lokata
Dwuletnia progresywna SKOKOWA
PLUS;

v zatwierdzenia jednolitego brzmienia
karty i parametrow produktu e-Lokata
nieodnawialna;

v zatwierdzenia jednolitego brzmienia
karty i parametréw produktu Lokata
SKOKOWA;

v zatwierdzenia jednolitego brzmienia
karty i parametroéw produktu Lokata
terminowa nieodnawialna;

v zatwierdzenia jednolitego brzmienia
karty i parametréw produktu Lokata
terminowa odnawialna;

v zatwierdzenia jednolitego brzmienia
karty i parametréw produktu Lokata
Udziatowa;

v zatwierdzenia jednolitego brzmie-
nia karty i parametrow produktu

e-Lokata odnawialna dla podmiotow
instytucjonalnych;

v zatwierdzenia jednolitego brzmie-
nia karty i parametréw produktu
e-Lokata terminowa dla podmiotow
instytucjonalnych;

v zatwierdzenia jednolitego brzmienia
karty i parametrow produktu Lokata
Dzienna Odnawialna;

v zatwierdzenia jednolitego brzmie-
nia karty i parametréw produktu
Lokata terminowa dla podmiotéw
instytucjonalnych;

v zatwierdzenia jednolitego brzmienia
karty i parametrow produktu Lokata
rentierska;

v zatwierdzenia jednolitego brzmienia
karty i parametrow produktu Lokata
systematycznego oszczedzania z typem
zakonczenia na IKS;

v zatwierdzenia jednolitego brzmienia
formuty produktu Pozyczka CRM,;

v zatwierdzenia dokumentéw okresla-
jacych zasady przygotowania i pod-
pisywania umow pozyczkowych za
pomoca elektronicznego podpisu
kwalifikowanego;

v podjecia decyzji o likwidacji placowki
partnerskiej w Lubliricu przy ul. Lompy 1;

v zatwierdzenia dokumentacjii procedur
regulujacych prace w Kasie Stefczyka:

»» OFERTA

PR02.02/08 Procedura Zarzadzania
Produktami w Spoétdzielczej Kasie
Oszczedno$ciowo-Kredytowej im. Fran-
ciszka Stefczyka, wyd. VIII; PR02.04/12
Polityka Sprzedazy Spétdzielczej Kasy
Oszczednosciowo-Kredytowej im. Fran-
ciszka Stefczyka, wyd. III; PR11.03/02
Plan ciagtosci dziatania — powotanie
i praca Sztabu Kryzysowego, wyd. V;
PR11.04/02 Wewnetrzna procedura
w zakresie przeciwdziatania praniu
pieniedzy i finansowaniu terroryzmu,
wyd. IX; PR02.04.01/35 Procedura po-
stepowania w zakresie przelewu za-
granicznego przychodzacego z tytutu
Swiadczen emerytalno-rentowych,
wyd. II; PR10/02 Procedura procesu
renegocjacji i restrukturyzacji zobo-
wigzan Czionkéw Spotdzielczej Kasy
Oszczedno$ciowo-Kredytowej im. Fran-
ciszka Stefczyka, wyd. X; PR02.04.01/14
Procedura obstugi Kart Visa, wyd. XIV;
PR02.04.01/30 Procedura obstugi Kart
Visa Business, wyd. X.
O procedurach bezpieczeristwa wpro-
wadzonych przez Kase Stefczyka
w zwiazku z koronawirusem, zwiaza-
nych z zapewnieniem ciagtosci dzia-
lania placéwek oraz statego dostepu
naszych Czlonkéw do swoich $rodkow
finansowych, piszemy na str. 5.

kasastefczyka.pl

Zgarnij nawet

500 zt

801 600 100 (koszt wg taryfy operatora)

NNy STEFCZYKA |

Lawsee w giebie

Promocja ,,Poleé Nas V", skierowana do petnoletnich Klientéw, obowiazuje od 1.01 do 31.12.2020 r.
Warunki promocji zostaty okreslone w regulaminie dostepnym w placéwkach oraz na kasastefczyka.pl.

INFOLINIA 801 600 100
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zawsze, gdy potrzebujesz!

Szybka Pozyczka Odnawialna to:

* wygoda — pienigdze dostepne od reki w ramach
kredytu w rachunku ptatniczym

» szybkos¢ - dostep do dodatkowej gotdwki “\\
nawet tego samego dnia! @,{“ - ?\\‘{\

* swoboda - mozesz wielokrotnie korzystac
z przyznanych pieniedzy

Zt6z wniosek
bez wychodzenia zdomu!

DZwWC

\;\ J) WCJC

RRSO: 17,39%
kasastefczyka.pl S KASA STEFCZYKA]
801 600 100 s
(koszt wg taryfy operatora) ZCLWSZQ w s7ebie

Szybka Pozyczka Odnawialna to kredyt w rachunku ptatniczym. RRSO oznacza rzeczywistg roczng stope oprocentowania
iwynosi 17,39%. Wysokos$¢ przyznanego limitu pozyczkowego ustalana jest indywidualnie. Decyzja kredytowa zalezy
od indywidualnej oceny zdolnosci kredytowe;j.



»» OFERTA

Szybka Pozyczka
Odnawialna

Jesli zdarza Ci sig, szczeg6lnie pod koniec miesiaca, ze na Twoim koncie czasami brakuje
pieniedzy, warto zastanowi¢ sie nad Szybka Pozyczka Odnawialng w Kasie Stefczyka.
To idealne rozwigzanie zwtaszcza dla tych, ktérzy nie chca braé tradycyjnych pozyczek.

zybka Pozyczka Odnawialna to kredyt

w rachunku ptatniczym dajacy staty dostep
do dodatkowych srodkéw w wysokoSci przy-
znanego limitu. Mozna je po prostu wyptacic¢
w placowce lub z bankomatu, zaptaci¢ nimi za
dokonywane zakupy za pomoca karty Visa albo
przela¢ na dowolne konto. To idealna mozliwos¢
przydatna szczeg6lnie w sytuacji, gdy skoniczyty
sie pienigdze na rachunku ptatniczym. Wazne,
ze umowa na Szybka Pozyczke Odnawialng obo-
wigzuje 12 miesiecy, w zwigzku z tym przez rok
mozna z niej korzystac wielokrotnie bez sktada-
nia zadnych dodatkowych wnioskow. Po uptywie
roku umowa na Szybka Pozyczke Odnawialng
moze zosta¢ przedtuzona na kolejne 12 miesiecy.
Warto takze pamietad, ze w przypadku kiedy nie
wykorzystujemy Srodkéw w ramach przyznanego
limitu, nie s3 naliczane zadne odsetki. Pobierane
sa one dopiero od kwoty wykorzystanej.

Aby otrzymac Szybka Pozyczke Odnawialna,
Cztonek Kasy Stefczyka moze ztozy¢ wniosek
w placowce Kasy. Mozne takze sprawe zatatwi¢
bez wychodzenia z domu — dzwonigc pod numer

INFOLINIA 801 600 100

infolinii 801 600 100 (koszt potaczenia wg taryfy
operatora). Umowa zostanie wystana na adres
mailowy, a Srodki w ramach przyznanego limitu
moga by¢ dostepne nawet tego samego dnia.

Przyktad reprezentatywny z dnia 7.04.2020 .
dla Szybkiej Pozyczki Odnawialnej (kredyt
w rachunku ptatniczym): Catkowita kwota
kredytu wynosi 1300 zt. Czas trwania umowy:
12 miesiecy (z mozliwo$cia odnowienia).
Zmienna roczna stopa oprocentowania wynosi
8%. Prowizja: 104 zt. Rzeczywista roczna stopa
oprocentowania: 17,39%. Catkowita kwota do
zaptaty: 1507,99 zt, w tym odsetki: 103,99 zt,
przy zatozeniu, ze catkowita kwota kredytu
zostata wyptacona od razu i w catosci w dniu
zawarcia umowy na caty okres jej obowigzywa-
nia; sptata odsetek — miesiecznie, sptata kapi-
tatu — jednorazowo, na koniec okresu trwania
umowy. Wysoko$¢ przyznanego limitu pozycz-
kowego ustalana jest indywidualnie. Decyzja
kredytowa zalezy od indywidualnej oceny
zdolnosci kredytowej. Oferta skierowana jest
do Cztonkoéw Kasy Stefczyka.

FOT. PL.123RF.COM

Wez Szybka Pozyczke Odnawialna bez wycho-
dzenia z domu! Z16z wniosek na stronie,
zadzwon do placowki lub pod 801 600 100
(koszt polaczenia wg taryfy operatora).

]
Zalety Szybkiej

Pozyczki Odnawialnej:

* dostep do dodatkowej gotowki nawet
tego samego dnia!

* pienigdze dostepne od reki, nawet do
2000 zt, w ramach kredytu w rachunku
ptatniczym

* naliczanie odsetek tylko od faktycznie
wykorzystanego Limitu

* po sptaceniu zadtuzenia mozesz
wielokrotnie korzysta¢ z przyznanych
pieniedzy, w dogodnym momencie

* wyptata dodatkowej gotéwki w ramach
Llimitu z bankomatu, w placéwce Lub
bezposrednio w serwisie transakcyjnym

* oprocentowanie: 8%, prowizja: 8%

CZAS STEFCZYKA 13



Zyskaj nawet 1 50 Z'!

ANV

Y O
A AMOAONVN

Kupujesz, ptacisz i zgarniasz
nawet 150 zt co miesiac.

Sprawdz szczegoty!

kasastefczyka.pl O O VYW STEFCZYKA ]
801 600 100 b
(koszt wg taryfy operatora) Za,o\/sze U §resie
Spetnij warunki promocji ,,KASA WRACA”, obowigzujgcej od 17.07.2019 r. do odwotania.

Szczeg6ty w regulaminie dostepnym w placéwkach oraz na kasastefczyka.pl.




Pozyczka Fit

»» OFERTA

Dzisiejsze czasy oferujag nam wiele utatwien, ktére niestety moga sie z czasem
obréci¢ przeciwko nam. Dotyczy to np. réznego rodzaju zakupéw, ktore mozemy
sfinansowac z pozyczek ratalnych. To duza wygoda, jednak moze nies¢ dyskomfort,
kiedy musimy regularnie dotrzymywaé zobowiazan, ktére niepostrzezenie sie
rozmnozyty. W takiej sytuacji warto rozwazy¢ konsolidacje, ktéra dostepna jest
w Kasie Stefczyka - to Pozyczka Fit.

ptata wielu kredytow jednoczesnie moze

by¢ Zrédtem stresu ujemnie wptywajacego
na cate nasze funkcjonowanie. Poza tym tatwo
co$ przeoczy¢ i zapomniec. Jezeli zas sp6znimy
sie ze sptata raty, musimy liczy¢ sie z nalicze-
niem odsetek karnych. Za nadmiar zobowigzan
ptacimy tez stresem, ktory moze sie odbijac nie
tylko na nas, lecz takze na naszych bliskich.

Wtasnie dlatego warto rozwazy¢ oferte
Pozyczki Fit w Kasie Stefczyka. Jest to kon-
solidacja, dzieki ktdrej mozna zamieni¢ kilka
dotychczasowych zobowigzan na jedno nowe.
To nic innego jak zaciaggniecie nowego, jednego
zobowigzania celem splaty dotychczasowych.
Takie rozwigzanie jest wiec najlepszym wyj-
$ciem dla oso6b, ktore posiadaja juz np. kre-
dyty, pozyczki ratalne, karty kredytowe, debety
w rachunkach ptatniczych lub linie pozyczkowe
w réznych instytucjach finansowych i chcia-
tyby je potaczy¢ w jedno zobowigzanie. Dzieki
pozyczce konsolidacyjnej zamiast dotychcza-
sowych zobowigzan jest jedno, w zwigzku
z tym ptaci sie tylko jedna rate w miesiacu,
anie jak do tej pory — kilka. Ponadto warunki
nowej pozyczki moga by¢ na tyle atrakcyjne,
ze kwota miesiecznej raty moze by¢ nizsza niz
suma miesiecznych rat wynikajacych z zobo-
wigzan, ktore zostaty skonsolidowane.

Tak dziata rowniez Pozyczka Fit, ktora
pozwala na btyskawiczne uporzadkowanie
swoich zobowiazan w instytucjach finanso-
wych innych niz Kasa Stefczyka i ich sptate.
Dzieki temu pozostanie tylko jedna pozyczka
z jedna rat3 miesiecznie. To rozwigzanie ma
jeszcze jedna zalete: miesieczna rata nowego
zobowigzania moze by¢ mniejsza niz suma
dotychczas sptacanych rat. Jest to mozliwe
m.in. dzieki dwém atutom: niskiemu oprocen-
towaniu — 6% oraz prowizji wynoszacej o zi.
RRSO wynosi jedynie 6,23%.

Teraz otrzymanie Pozyczki Fit dla Czton-
kow Kasy Stefczyka moze by¢ jeszcze prostsze
i bezpieczniejsze — bez wychodzenia z domu.
Wystarczy zadzwoni¢ pod numer infolinii —
801 600 100 (koszt potaczenia wg taryfy ope-
ratora) i ztozy¢ wniosek telefonicznie. Wstepna
informacje kredytowa mozna otrzymac nawet

INFOLINIA 801 600 100

W 15 minut, a umowa zostanie wystana na
adres mailowy Klienta. W ten sposéb mozna
wnioskowaé nawet o kwote 50 tys. zt. Szybko,
wygodnie i bezpiecznie — bez wychodzenia
z domu.

Przyktad reprezentatywny z dnia 2.01.2018 1.
dla Pozyczki Fit: Catkowita kwota kredytu
wynosi 47 880 zt. Zmienna roczna stopa opro-
centowania dla catkowitej kwoty kredytu
wraz z kredytowanymi kosztami (prowizja:
o zt, optata za dwa przelewy: 120 z1) wynosi

ATV
NAJTANSZY KREDYT

KONSOLIDACY)NY
wg rankingu
www. 17bankow.com

6%. Rzeczywista roczna stopa oprocentowania
(RRSO): 6,23%. Czas obowigzywania umowy —
119 miesiecy, 118 miesiecznych rat réwnych:
536,19 z1 oraz ostatnia, 119. rata: 536,57 zt. Cat-
kowita kwota do zaptaty: 63 806,99 zt, w tym
odsetki: 15 806,99 zt. Decyzja kredytowa zalezy
od indywidualnej oceny zdolnosci kredytowe;j.
Wez Pozyczke Fit bez wychodzenia
z domu! Z16Z wniosek na stronie, zadzwon
do placéwki lub pod 801 600 100 (koszt
polaczenia wg taryfy operatora).

Atuty Pozyczki Fit w Kasie Stefczyka:

* jedna rata w miesigcu zamiast wielu

» mozLliwo$¢ zmniejszenia wysokosci sumy rat dotychczas sptacanych zobowigzan

* 0 zt prowizji

» mozLliwos¢ skorzystania z wakacji kredytowych

* najtanszy kredyt konsolidacyjny wg rankingu www.17bankom.com (stan na 10 kwietnia 2020 r.).
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Uwaga na oszustow

zerujacych
na koronawirusie

W czasie niepewnosci na rynkach finansowych ostroznie podchodzmy do
ofert duzego zysku bez ryzyka. Uwazajmy takze na propozycje szkolen
i zbiorek, ktore dostajemy od nieznanych oséb czy organizacji. Prezes
UOKiK Tomasz Chréstny radzi, jak chronic sie przed oszustami, ktorzy
chca wykorzystaé nasz Llek przed epidemia koronawirusa i kryzysem.

odczas pandemii uaktywnili sie oszu$ci.
Wabig konsumentéw wysokimi zyskami
bez ryzyka, ofertami produktéw lub ustug
majacych stanowi¢ panaceum na koronawirusa
czy probuja wykorzystaé che¢ pomocy innym.
— Apeluje, aby$Smy w tych trudnych cza-
sach zachowali daleko posunieta ostroznos¢.
Doktadnie sprawdzajmy wszystkie propozycje —
zwlaszcza te pochodzace od nieznanych oséb
czy organizacji. Nie wierzmy w ponadprzecietne
zyski ani w ,,cudowne” $rodki chronigce przed
koronawirusem. Nie klikajmy w podejrzane
linki. Proby oszustwa zgtaszajmy policji — mowi
Tomasz Chrostny, prezes UOKiK.

Alternatywne inwestycje finansowe

Wiele 0s6b boi sie utraty wartosci pieniedzy
w zwiazku z kryzysem wywotanym przez epi-
demie i chce chroni¢ swoje oszczednosci. Wyko-
rzystuja to oszusci. Przedstawiaja, gtéwnie przez
Internet, oferty inwestycji w niestandardowe
walory, waluty, dobra lub surowce. Wedtug

zapewnien sprzedawcéw maja one ,gwaran-
towac” state i bezpieczne zyski na wysoki pro-
cent. Badzmy wyczuleni réwniez na: specjalne
ubezpieczenia od wirusa, $wietne okazje ekstra-
tanich zakupéw, oferty inwestowania na pod-
stawie nieprzejrzystych, niezrozumiatych dla
nas zasad czy regulaminéw. Pamietajmy, ze
,okazje” zbyt dobre, aby byty prawdziwe, to
najczesciej oszustwo — zamiast zysku mozemy
straci¢ swoje oszczedno$ci. Uwaznie spraw-
dzajmy te oferty, nie ulegajmy presji dokonania
natychmiastowych przelewdw, szczegdlnie na
nieznane nam konta.

tancuszki i piramidy finansowe

Prezes UOKIK przestrzega takze przed inwe-
stowaniem pieniedzy w systemy promocyjne
typu piramida. To moze by¢ np. projekt inwe-
stycyjny z mata optatg startowa, z ktdrej czesé
ma by¢ przekazywana na cele charytatywne,
a warunkiem otrzymania udziatéw jest pro-
mowanie przedsiewziecia wérdd znajomych.

Nie chcesz straci¢ pieniedzy? Pamietaj:

* Uwazaj na reklamy oferujace szybki zysk bez ryzyka, podejrzane e-maile i zataczniki

od nieznanych oséb.

* Nie przekazuj swoich danych przez telefon, zwtaszcza nieznanym rozméwcom.

¢ Sprawdzaj, czy sposob ptatnosci w Internecie jest bezpieczny.

 Nie wierz, ze co$ wygrates, jesli w nic nie grates.

« Doktadnie sprawdzaj adres internetowy zbiérki charytatywnej czy sklepu — jesli cokol-
wiek wyda Ci sie podejrzane, nie przekazuj pieniedzy.

* Nie daj sie naméwi¢ na zakup ,cudownych” suplementéw czy urzadzeri medycznych.

* Rzetelny sprzedawca podaje na stronie internetowej dane swojej firmy — jesli ich tam nie

ma, nie ufaj mu.

e Zawsze powiniene$ mie¢ czas na decyzje — jesli ktos kaze Ci jg podjaé natychmiast, bo
okazja sie nie powtorzy, najprawdopodobniej chce Cie oszukag.
 Jesli podejrzewasz oszustwo, zgto$ sprawe policji.
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Z czasem okazuje sie, Ze nawet coraz wyzsze
wplaty nie pozwalaja na osiggniecie zysku,
a warunkiem odzyskania zainwestowanych
srodkow jest wprowadzenie nowych os6b do
systemu. Bez lawinowego doptywu nowych
klientéw piramida upada i mozna wszystko
straci¢. W zwigzku z tym, Ze niemozliwe jest
zapewnienie ciagtego lawinowego przyrostu
nowych cztonkéw —kazda piramida predzej czy
pozniej musi upasé. Niektore piramidy ukrywaja
sie pod neutralnymi albo pozytywnie wyglada-
jacymi stronami internetowymi promujacymi
przedsiewziecia biznesowe, darmowe szkolenia
online, inicjatywy spoteczne. W ten sposdb sta-
rajg sie uwiarygodnic¢ w oczach potencjalnego
Jinwestora”. Uwaznie sprawdzajmy reklamy,
ktére pojawiajg sie w trakcie korzystania przez
nas z serwisow spoteczno$ciowych, czasem sg
one powiazane z réznego rodzaju odptatnymi
ustugami i zapraszaniem naszych znajomych do
projektdw biznesowych dziatajacych w systemie
piramidalnym.

Z rezerwa podchodzmy takze do tzw. tan-
cuszkow i innego spamu, w tym szczegdlnie
pochodzacego rzekomo od organizacji pomo-
cowych czy Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO). W niektdrych krajach oszusci podpinaja
pod takie oferty tzw. portfele kryptowalutowe
i w ten spos6b mozemy straci¢ kontrole nad
swoimi oszczednosciami.

+Cudowne" recepty

Uwazajmy takze na seminaria, szkolenia czy
webinary (czgsto organizowane online), w trak-
cie ktérych maja przemawiac osoby, ktdre osia-
gnety sukcesy finansowe. Za udzial w nich lub
za materiaty bedziesz musiat zaptacic¢ z gory.
Czesto warto$¢ takich ,,szkolen)” jest niewielka,
podobnie jak niewielka jest szansa na odzyska-
nie wptaconych pieniedzy.

WWW.KASASTEFCZYKA.PL



Z dystansem podchodzmy do reklam i ofert
produktéw, ktdre rzekomo maja chroni¢ przed
koronawirusem, podobnie do §rodkéw medycz-
nych lub suplementéw diety, ktore maja zapo-
biec zarazeniu — obecnie jeszcze takich nie ma!
Nie wierzmy fatszywym ofertom sprzedazy
online testOw na koronawirusa czy szczepio-
nek, za ktore trzeba zaptacic¢ z gory. Nie dajmy
sie nabra¢, nawet je$li oszusci podszywaja sie
pod urzednikow, lekarzy, ekspertéw, przedsta-
wicieli instytucji miedzynarodowych, reno-
mowanych instytutéw badawczych czy osoby
»uzdrowione” dzigki cudownemu specyfikowi.
Zadbajmy tez o starszych konsumentéow —
naszych rodzicéw, dziadkéw, sasiadéw. Oni sg
szczeg6lnie narazeni na rézne sztuczki.

Oferty pomocy
Odwotanie lotow, wycieczek czy imprez to tez
moze by¢ okazja dla oszustéw. BadZmy ostrozni,
gdy zadzwoni do nas firma oferujaca odzyskanie
pieniedzy np. za wyjazd, bilet do teatru. W takiej
sytuacji najlepiej sie roztaczmy i postarajmy
sie porozmawia¢ bezposrednio z podmiotem,
z ktérym zawarli$my umowe — jego réwniez
dotkneta sytuacja zwigzana z epidemia koro-
nawirusa. Mozemy w takim wypadku skorzy-
sta¢ m.in. z bezptatnej pomocy prawnej UOKiK
oferowanej przez infolini¢, droga mailowa lub
bezposrednio u rzecznika praw konsumentow.
Uwazajmy rowniez na oferty np. dodatko-
wych pieniedzy czy szkolen, ktére moga by¢
przedstawiane jako pomoc dla konsumentow
lub przedsiebiorcéw w zwigzku z epidemia.

INFOLINIA 801 600 100

Czerwona lampka powinna nam si¢ zapali¢,
jesli przed skorzystaniem ze wsparcia trzeba
wplacic jakas$ kwote. Pamietajmy, ze instytucje
$wiadczace pomoc zapewniaja takze bezptatne
doradztwo.

Zbiorki na szczytny cel

Zachecamy do pomocy potrzebujacym, ale
przypominamy, zeby doktadnie sprawdzi¢
organizatora zbidrki, zanim przelejemy nasz
datek na konto. W przypadku crowdfundingu
uwaznie przeczytajmy warunki i regulamin.
Upewnijmy sie tez, ze mamy do czynienia
z wiarygodnymi podmiotami, ktdre faktycz-
nie wspieraja chorych, artyste czy klub pitkar-
ski znajdujacy si¢ w trudnej sytuacji. Rzetelni
organizatorzy tego rodzaju zbiérek uzywajg ofi-
cjalnych kanatéw korespondencii, docieraja za
posrednictwem mediéw, zarejestrowanych sto-
warzyszen i fundacji. BadZmy ostrozni wobec
akeji przeznaczonych dla nieznanych organi-
zacji charytatywnych. Dziatajac w zaufaniu
i chcac poméc ofiarom pandemii, mozemy
nieopatrznie przekazac oszustom nasze pie-
niadze i nasze dane.

Fake newsy

Rozpowszechnianie fatszywych informacji
w Internecie to nie tylko wprowadzenie ludzi
w blad i wywotywanie chaosu, ale czasem takze
préba wytudzenia pieniedzy lub danych. To
moze by¢ np. informacja o rzagdowych obliga-
cjach przeznaczonych na zwalczanie korona-
wirusa (nie ma takich) czy e-mail z informacja,
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ze nasze konto zostato zamrozone przez rzad
z uwagi na stan wyjatkowy. W takich sytuacjach
nie klikajmy w zadne linki, nie otwierajmy
zatacznikéw ani nie dokonujmy wptat. Nie
logujmy sie tez na nieznane strony np. oferu-
jace sprawdzenie, czy wirus przenosi si¢ przez
powietrze. Wskazéwka, ze informacja jest fake
newsem, moga by¢ np. liczne btedy ortogra-
ficzne na stronie internetowej lub w e-mailu.

Uwaga na ztodziei

Czas epidemii moga wykorzystac tez zwyKkli
ztodzieje, by dosta¢ sie do naszych doméw.
Pretekstem moze by¢ np. obwozna sprzedaz
maseczek, ptynéw do dezynfekcji, testéw na
wirusa lub wykonywanie ich w domu. Moga
sie takze zdarzy¢ proby podszywania sie pod
urzednikéw sanitarnych, ktérzy nakazuja
opuszczenie mieszkania, wskazujac, ze kto$
z kim mieli$my kontakt, zostat zakazony koro-
nawirusem. W takich przypadkach od razu
kontaktujmy si¢ z rodzing lub sgsiadami oraz
zawiadamiajmy policje.

*kk

Wiecej porad konsumenckich przydatnych
w trudnym czasie epidemii znajdziesz pod
adresem: uokik.gov.pl/koronawirus. Przygoto-
wano tam odpowiedzi na najczesciej pojawia-
jace sie pytania dotyczace m.in. ustug finanso-
wych, zakupdw, turystyki. Informacje sq stale
aktualizowane.

Zrédto: www.uokik.gov.pl
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Lockdown potrwa

iele miesiec
Coraz wiecej panstw na Swiecie zastanawia sie dzi§ nad tym, =

kiedy i w jakim stopniu rozluzni¢ lockdown, jasne jest bowiem,
ze gospodarka nie wytrzyma zbyt dtugo w zamrozeniu spowo-

dowanym pandemig koronawirusa.

omisja Europejska przygotowata juz nawet

wstepny plan wyjscia z pandemii, cho¢ jego
powodzenie obwarowane jest wieloma warun-
kami, przede wszystkim mozliwo$ciami stuzby
zdrowia oraz technicznymi zdolno$ciami do
identyfikacji i kontrolowania zarazonych oséb,
w tym takze ich najblizszego otoczenia.

Trudne pytania

Réwniez w Polsce pojawiaja sie rézne propo-
zycje, mniej lub bardziej trafione, wszystkie
jednak maja te zasadnicza wade, Ze opieraja
si¢ jedynie na hipotezach, zaktadajacych, iz
koronawirusa uda si¢ ostabi¢ przed nadej-
$ciem lata. Moze na to wskazywac pochylajaca
sie, do$¢ opornie zreszta, krzywa zachorowan
w niektorych paristwach europejskich, np. we
Wtoszech, Hiszpanii i Niemczech, a zatem
gtéwnie tam, gdzie notowano dotad najwiecej
przypadkéw. Co jednak bedzie, jesli to tylko
chwilowa tendencja i zbyt szybkie odmroze-
nie gospodarki wywota druga, wigksza fale
zakazen? Nie wiemy rowniez, w ktérym wta-
Sciwie miejscu jest dzisiaj Polska. Czy przezy-
jemy z opOznieniem scenariusze z zachodniej
Europy, czy tez pierwsza fala pandemii skoriczy
si¢ unas ze znacznie mniejszym niz tam pozio-
mem zarazen?

Przyktady z innych panstw

Szukajac odpowiedzi na te pytania, warto
poznac przypadek odlegtej Australii, ktora
ma w tej chwili podobna liczbe zakazonych
do Polski. Ot6z wtadze australijskie s znacz-
nie bardziej ostrozne od europejskich w snu-
ciu spekulacji na temat przysztosci. Nikt nie
spodziewa sie tam, Ze zaraza rychto zniknie.
Premier australijskiego stanu Wiktoria, Daniel
Andrews mowi bez ogrédek, ze nie wie, kiedy
ustapi zagrozenie.

—To nie jest kwestia kilku tygodni, lecz wielu
miesiecy — zastrzega.

Jego zdaniem lepiej jest przygotowac psy-
chicznie ludzi na dtugi lockdown niz mami¢
ich szybkim powrotem do normalnego zycia.
Gdyby bowiem okazalo sie, ze lockdown
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mozna znie$¢ wczesniej, niz zapowiadano,
spoteczenstwo przyjmie to z entuzjazmem. Za
to nieustanne przesuwanie terminu o kolejne
tygodnie jest forma oszukiwania ludzi — bo
w tej chwili nie ma zadnych przestanek wska-
zujacych, Ze jesteSmy u progu opanowania
pandemii.

Wskazuje sie tu przyktad Singapuru, ktory
poluzowat restrykcje w odpowiedzi na spadek
liczby zakazen. Okazato si¢ jednak, ze ten ruch
byt przedwczesny. Wkrétce po czesciowym
odmrozeniu gospodarki odnotowano 60-pro-
centowy dzienny wzrost zachorowan i wtadze
Singapuru zostaty zmuszone do ponownego
zaostrzenia lockdownu.

—Jesli Australia wyjdzie z izolacji zbyt wcze-
$nie, to ryzykuje tym samym jeszcze wieksza
liczbe zakazen — stwierdzit w rozmowie z bry-
tyjskim dziennikiem ,The Guardian”, prof. lan
Mackay z Uniwersytetu w Queensland. Jego zda-
niem lockdown potrwa minimum pét roku. [...]

Australia odwotuje si¢ do wtasnej historii
Australia odwotuje sie tu zreszta do wtasnych
doswiadczen historycznych z czaséw szalejacej
w $wiecie grypy hiszpanki. Gdy grypa zaczeta
zbiera¢ $miertelne zniwo, wtadze Australii nie
czekaty, az wirus pojawi si¢ na kontynencie,
lecz natychmiast wprowadzity dtugotrwata,
profilaktyczng kwarantanne. Dzieki temu epi-
demia hiszpanki pochtoneta w Australii zaled-
wie 17 tys. ofiar.

Scott Gottlieb, byly komisarz amerykarnskiej
Agencji ds. Zywno$ci i Lekow, proponuje cztery
etapy walki z koronawirusem. Pierwszym
z nich — w ktérym znajduje sie dzi§ wiekszos¢
panstw — jest powstrzymanie rozprzestrzenia-
nia si¢ wirusa, aby zatrzymac wzrost zarazen
i nie dopusci¢ do paralizu opieki zdrowot-
nej. W tym celu nalezy zamkna¢ przestrzen
publiczna, ograniczy¢ przemieszczanie sie
ludzi i surowo przestrzegac zasad dystansu
fizycznego. W drugim etapie poszczegdlne pan-
stwa, regiony lub miasta mogtyby stopniowo
tagodzi¢ pewne ograniczenia, ale tylko pod
warunkiem, ze bedg w stanie zidentyfikowac,
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testowac i izolowac¢ wykryte przypadki zara-
zen. Trzeci etap, ktory oznaczatby zniesienie
lockdownu, bytby mozliwy dopiero wtedy, gdy
w powszechnym uzyciu pojawi si¢ skuteczna
szczepionka. Wreszcie czwarta, ostatnig faza
ma by¢ wyciagniecie wnioskow z pandemii
i przygotowanie stuzby zdrowia na nadej-
Scie kolejnej. Bo nikt nie powinien miec juz
watpliwosci, ze podobne zagrozenia bedg sie
powtarzac.

Australia zamierza i$¢ wskazang wyzej droga,
przy czym politycy zaznaczaja, Ze nie bedzie to
sprint, lecz raczej dtugotrwaty maraton. Przede
wszystkim trzeba sptaszczy¢ krzywa zakazen
ido czasu znalezienia szczepionki utrzymywac
ja na tym samym poziomie, bezpiecznym dla
stuzby zdrowia. Jesli to sie uda, bedzie mozna
lokalnie nieco ztagodzi¢ restrykcje, przy czym
jasne jest, ze nie ma mowy o pelnym zniesieniu
lockdownu. Pandemia jest problemem global-
nym ijego rozwigzanie réwniez musi mie¢ taki
wymiar. Co z tego bowiem, ze uda si¢ sttumi¢
ogniska zarazen, jesli za chwile pojawia sie
nowe, importowane z zagranicy?

Polska powinna $ledzi¢ doswiadczenia z dru-
giej potkuli. Niewiele dzi$ bowiem wskazuje na
to, ze koronawirus wkrotce wyparuje. Dlatego
w tej chwili najwazniejsze jest zatrzymanie
wzrostu zakazen, a potem utrzymanie liczby
chorych na tym samym poziomie. Wszystkie
inne dziatania, w tym réwniez te stuzace ozy-
wieniu gospodarki, powinny by¢ podporzadko-
wane tym celom. Nie da si¢ bowiem uratowac
gospodarki w sytuacji, gdy nagle stracimy kon-
trole nad epidemig.

Przy czym Australia jest i tak w nieco lep-
szym potozeniu niz my, bo jest naturalnie izolo-
wana przez oceany. My musimy bardziej uwaz-
nie przygladac sie temu, co sie dzieje wokot nas.
A to oznacza, ze powinni$my dziatac z jeszcze
wieksza ostroznoscia.

KONRAD KOtODZIEJSKI
publicysta tygodnika , Sieci”
i portalu wPolityce.pl
Zrédto: wpolityce.pl
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Epidemia koronawirusa
stawia pod znakiem
zapytania Nowy Zielony tad

Ambitne cele klimatyczne, jakie jeszcze niedawno stawiata przed sobg
Bruksela, beda musiaty zosta¢ powaznie zredukowane, a by¢ moze nawet
odtozone do lamusa. Rezygnacja z paliw kopalnych oraz przestawienie sie
gospodarek europejskich na odnawialne Zzrodta energii wigza sie bowiem
z olbrzymimi kosztami finansowymi.

D alsze trwanie przy tym programie —w obli-
czu kryzysu ekonomicznego, ktory dopiero
zaczyna nabiera¢ tempa i ktérego rozmiarow
jeszcze nie znamy — oznacza¢ musi de facto
przyspieszenie gospodarczej katastrofy. Dlatego
politycy w Europie wycofuja sie, cho¢ na razie
chytkiem, z budowania Nowego Zielonego tadu.

List ministrow do Komisji Europejskiej

Zaczeto sie od tego, ze ministrowie ochrony
srodowiska trzynastu krajow Unii Europej-
skiej (w tym m.in. Francji, Niemiec, Wtoch,
Hiszpanii czyli Holandii) wystosowali list do
Komisji Europejskiej, w ktérym zaapelowali,
by budowa Nowego Zielonego Eadu pozo-
stata nadal priorytetem Unii Europejskiej, ale
dopiero po poradzeniu sobie ze skutkami kry-
zysu pandemicznego.

Ostatnim potwierdzeniem tego kierunku jest
przedstawiony kilka dni temu plan niemieckiej
prezydencji w UE, kt6ra rozpoczyna sie 1lipca.
Jeszcze przed wybuchem epidemii koronawi-
rusa wtadze w Berlinie zapowiadaty, Ze najwaz-
niejszym elementem ich programu w drugim
pétroczu 2020 roku bedzie wytyczenie oraz
przyjecie przez kraje Unii Europejskiej konkret-
nych celéw polityki klimatycznej na najblizsze
lata. Jednak w przedstawionym dokumencie,
zarysowujacym agende niemieckiej prezyden-
cji, nie ma na ten temat zadnych konkretow, sa
natomiast bardzo ogélnikowe deklaracje.

Rzad w Berlinie twierdzi, ze Nowy Zielony
Ead nadal pozostaje jego strategicznym celem,

ale kalendarz dziatan musi zosta¢ zmodyfi-
kowany z kilku powodéw, m.in. zbyt matych
postepdw prac podczas obecnej chorwac-
kiej prezydencji w UE czy odwotania szczytu
COP26 w Glasgow.

Pandemia ujawnita niepewnos¢

zatozen polityki klimatycznej

Cho¢ w oficjalnej retoryce przesuniecie w cza-
sie ma by¢ nieznaczne, to jednak dla nikogo
nie ulega watpliwosci, ze bedzie ono dos¢ odle-
gte, tym bardziej ze obecna epidemia ujawnita

’»

Kiedy w wielu kRrajach zatrzymat sie przemyst,
ustat ruch uliczny, a samoloty przestaty niemal
w ogole latac, emisja dwutlenku wegla do atmosfery
nie zmniejszyta sie tak bardzo, jak spodziewali sie
tego unijni urzednicy i ekologiczni dziatacze.

INFOLINIA 801 600 100

niepewnos$¢ zatozen, na ktérych oparta jest
europejska polityka klimatyczna. Okazato sie
bowiem, ze kiedy w wielu krajach zatrzymat
sie przemysl, ustat ruch uliczny, a samoloty
przestaty niemal w ogéle lata¢, emisja dwu-
tlenku wegla do atmosfery nie zmniejszyta
sie wcale tak bardzo, jak spodziewali sie tego
unijni urzednicy i ekologiczni dziatacze. To
moze sktoni¢ przywddcOw panstw na naszym
kontynencie do wymuszenia zmian w tym
wzgledzie.

Najlepszym papierkiem lakmusowym pozo-
staje obecnos¢ Grety Thunberg w mediach.
Im jest jej mniej, tym bardziej projekt Nowego
Zielonego kadu oddala sie w czasie.

GRZEGORZ GORNY

reporter, eseista, publicysta, rezyser,
producent filmowy i telewizyjny

Zrédto: wPolityce.pl
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Przywracamy pamiec
o ofiarach komunizmu

Skazany na Smier¢ w 1947 r., w pokazowym procesie ,,bandy »GroZnego«". Rozstrzelany
w wiezieniu. Potajemnie pochowany w bezimiennym grobie. Wojciech Frodyma i jego
towarzysze mieli odejS¢ w niepamie€. IPN od Llat systematycznie przywraca ich polskiej
historii, a Polacy sktadaja im hotd w Patacu Prezydenckim w Warszawie, podczas
uroczystosci wreczania not identyfikacyjnych rodzinom ofiar rezimu komunistycznego.

Wojciech Frodyma, ps. ,Bierut", ,Mucha", partyzant 4. oraz 3. kompanii
Zgrupowania Partyzanckiego , Btyskawica" Jozefa Kurasia ,Ognia".

Urodzit si¢ 24 kwietnia 1916 r. w miejscowo$ci Mytarz w pow. jasiel-
skim. Byt synem Kazimierza i Marii z d. Marchewka. Ukonczyt trzy klasy
szkoty powszechnej, z zawodu byt §lusarzem. We wrzesniu 1939 r. brat
udziat jako kawalerzysta w walkach z Niemcami pod Warszawa i trafit
do niewoli niemieckiej. Przebywat na terytorium dawnej Austrii, gdzie
po zwolnieniu z obozu pracowat jako robotnik przymusowy.

Do Polski powrdcit dopiero w maju 1945 r. i po jakims czasie zamieszkat
w Chaboéwece. Tam ozenit sie z Aniela Filas (juz po jego $mierci, w 1947 .,
urodzita mu si¢ crka Maria). W lipcu 1945 r. wstapit w szeregi MO, praco-
wat najpierw na posterunku w Chabdéwce, a p6Zniej Rabie Wyznej i Rabce.

Frodyma dotaczyt do zgrupowania ,Ognia”, po tym jak 4 wrzesnia
1946 r. doszto do akeji rozbrojenia posterunku MO w Rabce, na ktérym
stuzyt. Obawiajac si¢ aresztowania przez UB, przez kolejne dwa tygo-
dnie ukrywat sie na wlasna reke, po czym wstapit do partyzantki. Zostat
przydzielony do 4. kompanii Zgrupowania Partyzanckiego ,Btyskawica”
stacjonujgcej w pow. limanowskim. Przyjat wowczas pseudonim ,Bierut”,
zmieniony pdzniej na ,Mucha”.

Na przetomie wrze$nia i pazdziernika Frodyme przeniesiono
do 3. kompanii zgrupowania operujacej nad Rabka. Uczestniczyt m.in.
w akcjach rekwizycyjnych oraz ponownym rozbrojeniu posterunku
MO w Rabce. Po rekwizycjach, jakie oddziat przeprowadzit w Podsar-
niu, pozostat w grupie dowodzonej przez chor. Henryka Gtowinskiego
,Groznego”. Wspdlnie z dowodca i trzema towarzyszami znalaz?t si¢
w zabudowaniach na granicy wsi Bielanka i Raba Wyzna. O ich miejscu
postoju zostato zawiadomione KBW i wieczorem 8 listopada budynek
zostat otoczony przez pluton wojska, ktore bez ostrzezenia zaatakowato.

W walce zgineli ,GrozZny” i Jan Osiecki ,Bratek”, aresztowano ,,Muche”,
Ryszarda Ktaputa ,,Pomste” i Tadeusza Ko$cielniaka ,Silnego”. Po stronie
KBW zginat jeden zotnierz, dwdch byto rannych,; zginat réwniez gospodarz
domu, w ktérym kwaterowali partyzanci — Stanistaw Buksa, a jego dzieci
odniosty rany. Aresztowany Frodyma byt przestuchiwany przez oficerow
informacji KBW oraz UB. Sadzony byt przed Wojskowym Sadem Rejonowym
w Krakowie (sedzia Ludwik Kiettyka), kt6ry na sesji wyjazdowej w Nowym
Targu przeprowadzit w trybie doraznym pokazowy proces ,,bandy »Groz-
nego«”. Wyrokiem z 4 stycznia 1947 r. Wojciech Frodyma zostat skazany na
kare $mierci, razem z Ryszardem Ktaputem i Tadeuszem Koscielniakiem.

Wojciech Frodyma zostat rozstrzelany
w zbiorowej egzekucji 17 stycznia 1947 r.
w wiezieniu Montelupich w Krakowie
przez pluton egzekucyjny dowodzony przez
funkcjonariusza UB Stanistawa Gebale.
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Prosby o taske skierowat obrorica Ktaputa i Frodymy, por. Eugeniusz
Saar, oraz osobiscie wszyscy skazancy, ale Bolestaw Bierut nie skorzy-
stat z przystugujacego mu prawa. Wojciech Frodyma zostat rozstrzelany
w zbiorowej egzekucji 17 stycznia 1947 r. w wiezieniu Montelupich w Kra-
kowie przez pluton egzekucyjny dowodzony przez funkcjonariusza UB
Stanistawa Gebale. Przy egzekucji byli obecni lekarz wiezienny dr Eryk
Dormicki, podprokurator WPR, por. Jézef Garwinski. Pochowano go pota-
jemnie 20 stycznia 1947 r. na cmentarzu Rakowickim w Krakowie. Posta-
nowieniem Sadu Wojewo6dzkiego w Nowym Saczu z 28 marca 1996 r.
wyrok WSR z 1946 1. zostal uniewazniony. Szczatki Wojciecha Frodymy
zostaly odnalezione w pazdzierniku 2018 r. podczas prac ekshumacyj-
nych prowadzonych przez IPN na cmentarzu Rakowickim w Krakowie.
Zrédto: ipn.gov.pl/ www.prezydent.pl
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4 maja 1505 - zmart w Warszawie
Wtadystaw z Gielniowa, polski po-
eta-piesniarz, kaznodzieja, btogosta-
wiony Kosciota katolickiego i jeden
z najbardziej oryginalnych znanych
z imienia polskich tworcow srednio-
wiecznych. Urodzit si¢ w Gielniowie
k. Przysuchy ok. 1440 1. W 1462 wstapit
do zreformowanego odtamu zakonu
franciszkanow zwanych obserwan-
tami lub bernardynami, przyjmujac
imie Wtadystawa (lub Eadystawa). Za-
stynat swoim dazeniem do surowych
form poboznosci i jako aktywny pro-
pagator kultu Szymona z Lipnicy. Byt
zdolnym administratorem. Dwukrot-
nie sprawowat funkcje prowincjata
zakonnego, rozbudowywat i umac-
niat organizacje zakonng oraz dbat
0 sprawy powierzonej sobie prowincji
polskiej na zakonnych kapitutach ge-
neralnych w Urbino w 1490 oraz Me-
diolanie w 1498. Ostatnie lata zycia
spedzil w Warszawie, pelniac funkcje
gwardiana w tamtejszym klasztorze.
Zwiazat sie tu duchowo z ksiezna ma-
zowiecka Anna Radziwittéwna. Zmart
w wieku ok. 65 lat. W ciagu swojego
dtugiego jak na warunki $rednio-
wieczne zycia napisat kilkadziesigt
utwordw: piesni, modlitwy, utwory
hagiograficzne i dewocyjne, ale tak-
ze poradniki dla wspétbraci i ksiezy,
a stynat réwniez z dziatalnosci ka-
znodziejskiej, cho¢ niestety jego twor-
czo$¢ na tym polu nie zostata utrwa-
lona w formie pisanej. Znane s takie
polskie utwory, jak: Jezu, zbawicielu
ludzki, Juz sie anieli wiesiejg, Augu-
stus kiedy krolowat, Zdrowas, Krolew-
no wyborna, Godzinki o Niepokalanym
Poczeciu NMP oraz wiele innych. Jego
kult zaczat sie rozwijac zaraz po jego
$mierci i zaowocowat wyniesieniem
go na ottarze jako btogostawionego,
dokonanym przez papieza Benedykta
XIV 11 lutego 1750. Od 1759 jest takze
patronem Warszawy.

Zrédto: muzhp.pl
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10 maja 1808 - uktad w Bayonne.
Popularne niegdy$ wyrazenie sumy
bajoniskie, oznaczajace olbrzymie,
niewyobrazalne sumy, siega swoja
geneza poczatkow istnienia Ksiestwa
Warszawskiego. 22 lipca 1807 r. na
mocy traktatu drezderiskiego Napo-
leon I zostal wierzycielem znaczne-
go dtugu — 47 366 220 frankow, kto-
ry zaciagneli w poprzednich latach
mieszkancy ziem drugiego i trzeciego
zaboru pruskiego (wéwczas majacych
tworzy¢ Ksiestwo) u wtadz pruskich.
10 maja 1808 w Bayonne minister
spraw zagranicznych Jean-Baptiste
de Champagny w imieniu Napoleona
zawart uktad z komisarzami Ksie-
stwa: Stanistawem Kostka Potockim,
Franciszkiem Ksawerym Dziatyriskim
i Piotrem Bieliniskim, dotyczacy zrze-
czenia si¢ tych sum na rzecz Frydery-
ka Augusta, krola saskiego i ksiecia
warszawskiego. W zamian rzad Ksie-
stwa w imieniu swego wiadcy musiat
da¢ Napoleonowi bony opiewajgce na
20 mln frankéw, ktore miaty zostac
sptacone w ciggu najblizszych trzech
lat. Wszystko to sprawiato wrazenie
hojnego daru od cesarza Francuzow —
w zamian za 47 mln Polacy mieli za-
ptaci¢ mu tylko 20 mln. Okazato si¢
jednak, ze transakcja byta bardzo nie-
korzystna dla Ksiestwa. Sptacajac catg
sume nalezna Francji, nie otrzymato
ono prawie nic dla siebie, jako ze samo
musiato stara¢ sie o zwrot pieniedzy
od swoich obywateli, ,kompletnie
zrujnowanych przez wojny i wielkie
ofiary dla kraju” (cyt. za Zygmuntem
Glogerem, Encyklopedia staropolska).
,Sumy bajonskie” —nazwa utrwalita
sie jeszcze za Ksiestwa — zostaly po-
nownie przelane na rzecz Krélestwa
Pruskiego podczas kongresu wieden-
skiego. Ilustracja: minister skarbu
Ksiestwa Warszawskiego Tadeusz
Dembowski na litografii J6zefa Pol-
kowskiego z 1862 1.

Zr6dto: muzhp.pl/ M.G.-K.
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15 maja 1890 - w Suchej Beskidz-
kiej urodzit sie Ferdynand Goetel,
polski prozaik, dramatopisarz, publi-
cysta, scenarzysta i dziatacz politycz-
ny, cztonek Polskiej Akademii Litera-
tury. W latach 1908-1912 studiowat
architekture w Wiedniu. Byt jednym
z prekursorow taternictwa. W wyni-
ku wybuchu I wojny $wiatowej jako
poddany austriacki zostal przez Ro-
sjan deportowany do Turkiestanu.
Potem wcielony do Armii Czerwone;j.
Z zong i coreczka uciekt od bolszewi-
kéw i w 1921 wrdcit do Polski przez
Iran, Indie i Anglie. W latach 1921-
1939 zajmowat sie¢ m.in. pisarstwem
i dziennikarstwem. Il wojne $wiatowa
spedzit w Warszawie —wspotpracowat
z kierujacym jej obrona prezydentem
Stefanem Starzynskim, piszac m.in.
jego przemoOwienia radiowe. Z ra-
mienia Czerwonego Krzyza wszedt
w sktad niemieckiej komisji badajacej
zbrodnie katyriska. Dla Sowietow byt
jednym z najbardziej niewygodnych
jej Swiadkow. Wtadze komunistyczne
oskarzyty go o kolaboracje z Niemca-
mi. Uciekt z Polski jesienia 1945 — do-
tart do Wojska Polskiego we Wioszech.
Oczyszczony przez specjalng komisje
z zarzutOw Kolaboracji zostat oficerem
prasowym Drugiego Korpusu. W 1946
wyjechat do Londynu. Byt cztonkiem
Ligi Niepodlegtosci Polski. Walczyt
piérem o godne miejsce Polski w Eu-
ropie. Zmart 24 listopada 1960 w Lon-
dynie. W PRL komunistyczne wiadze
wycofaty catg jego tworczos$¢ z biblio-
tek, przez 45 lat nie drukowano jego
ksigzek. Dopiero w czerwcu 1989 za-
rzad polskiego Pen Clubu stwierdzit
catkowitg bezpodstawnos¢ zarzutéw
izazadat przywrocenia pisarza ijego
tworczosci spoteczenstwu. 13 grudnia
2003 prochy Ferdynanda Goetla spro-
wadzone do Polski zostaty pochowane
na zakopianiskim cmentarzu na Pekso-
wym Brzyzku.

Zrédto: wikipedia.org
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Bedzie kiedys

wielkim cztowiekiem

Tak o swoim synku moéwita sasiadom Emilia Wojtyta. Karol, syn Karola,
przyszedt na Swiat 18 maja 1920 r. Stulecie urodzin przysztego papieza
i Swietego obchodza nie tylko mieszkancy rodzinnych Wadowic, lecz takze
catego globu, bowiem Lolek (jak go nazywano w dziecinstwie i za mtodu)
stat sie jedna z najwazniejszych postaci w dziejach ludzkosci.

2 0 czerwca 1920 r. rodzice zaniesli chtopczyka do kosciota, gdzie

zostal ochrzczony i otrzymat imiona Karol Jozef. Jak podata
Joanna Wilkoniska — w biografii ,,Swie;ty Jan Pawet II. Historia zycia” —
pani Emilia, spacerujac z wozkiem, powtarzata swoim znajomym: ,,Zoba-
czycie, mdj Lolek bedzie kiedys wielkim cztowiekiem”.

Lolek wychowywany byt w religijnej atmosferze. W domu czytano
Pismo Swiete, wspdlnie modlono sie i przestrzegano postow. Rodzina
mieszkata blisko kosciota. Wystarczyto skrecié za rég domu i juz byto sie
na uliczce biegnacej wzdtuz $wiatyni. Wojtytowie zajmowali dwupoko-
jowe mieszkanie na pierwszym pietrze budynku przy ulicy Koscielnej 7.
Mieszkanie nie miato przedpokoju. Z zewnetrznego kruzganku wchodzito
sie wprost do kuchni. Przy drzwiach po lewej stronie byt piec, a z przeciw-
nej strony zeliwny zlew. W gtebi kuchni stat stolik ze stotkami, kuchenny
kredens i miska do mycia. Okno wychodzito wprost na bocznag $ciane
kosciota, gdzie znajdowat sie duzy zegar stoneczny. Widniat na nim
napis: ,,Czas ucieka, wieczno$¢ czeka”. Maty Karol widziat go codziennie
przy kazdym pobycie w kuchni. Poczatkowo uczeszczat do ochronki,
ktdrg prowadzily siostry nazaretanki. Juz jako metropolita krakowski
Karol Wojtyta odwiedzit wadowicki Dom Opatrznosci Bozej, gdzie spo-
tkat sie z zakonnicami, w tym takze z siostra, ktdra byta jego opiekunka
w ochronce. Zapytat wtedy: ,,Czy jest miedzy wami siostra, ktéra sie mna
opiekowata? Pamietam, jak data mi cztery klapsy i postawita w kacie!”.
Na te stowa podeszta do niego staruszka, siostra Filotea Kosarz i ze skru-
cha powiedziata: ,,Przepraszam, Eminencjo, najmocniej przepraszam”.
Kardynat rozesmiat si¢ wtedy i rzekt: , Alez droga siostro! Prosze mnie
nie przepraszac. To ja chciatbym serdecznie podziekowac siostrze za te
klapsy. O, jak mi sie przydaly. Wyklepata wtedy siostra ze mnie wiele zta”.

Wawel i Kalwaria
Mama Lolka czesto zabierata go do Krakowa, gdzie mieszkaty jej trzy
siostry i brat Karola — Edmund, student medycyny. Pokazywata Karo-
lowi liczne zabytki, przede wszystkim krolewska katedre na Wawelu.
Z tatg jezdzit do Kalwarii Zebrzydowskiej. Miejscowos¢ ta, nazywana
Polska Jerozolima, jest potozona niedaleko od Wadowic. Usytuowana
w dolinie miedzy dwoma pasmami gor, na pograniczu Beskidu Makow-
skiego i Pogdrza Wielickiego. Lolek bardzo lubit wedréwki z tata po kal-
waryjskich drézkach. W czasie swojego pobytu w ojczyZnie w 1979 T.
tak wspominat:

~Kalwaria Zebrzydowska, sanktuarium Matki Bozej i drozki [...]. Nawie-
dzatem je wiele razy, poczawszy od lat moich dziecinnych i mtodzien-
czych [...]. Polecatem Panu Jezusowi przez Maryje sprawy szczegdlnie
trudne i wazne [...]. Wiedziatem, ze coraz czesciej musze tu przycho-
dzi¢, bo: po pierwsze spraw takich byto coraz wiecej, a po drugie, dziwna
rzecz — one sie zwykle rozwiazywaty po takim moim nawiedzeniu na
drézkach”. Kiedy Karol skoriczyt 6 lat, rozpoczat nauke w I klasie szkoty
podstawowej. Chodzili do niej sami chtopcy. Klasa Karola byta liczna;
byto w niej ponad sze$édziesigciu uczniéw. Nauczyciele Karola opisali
go jako pilnego i zdolnego ucznia.
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2> Obchody Tysiaclecia Chrztu Polski w Siedlcach. Metropolita krakowski
ks. arcybiskup Karol Wojtyta przemawia po zakoficzeniu Mszy Swietej

Pozostat sam

Spokojne zycie chtopca przerwato tragiczne wydarzenie, kiedy miat
9 lat. Nagle zmarta jego mama, miata zaledwie 45 lat. Przed $miercig caty
czas lezata w zamknietym pokoju, do ktérego Karol nie miat wstepu. Nie
chciata, by widziat, jak cierpi. Emilia Wojtytowa chorowata na zapalenie
serca i nerek, na ktore nie byto wtedy skutecznego lekarstwa. Po odejsciu
zony Karol Wojtyta poprosit jedna z nauczycielek Lolka, by powiedziata
mu o $mierci matki. Sam byt zbyt wstrza$niety. Pogrzeb Emilii Wojtytowej
odbyt sie na cmentarzu wadowickim. Po pogrzebie ojciec z synami udali
sie do sanktuarium Matki Bozej Kalwaryjskiej, by modli¢ sie w intencji
zmartej. W wieku 10 lat Karol rozpoczyna nauke w Gimnazjum Meskim
w Wadowicach. Tu zachwyca si¢ poezja i teatrem. Nalezy do szkolnego
koétka teatralnego. Odkrywa swoja pasje aktorska. Jest pilnym uczniem,
lubianym i towarzyskim kolegg, ktory lubi sport. Niewykluczone, ze wzor
izapat ku temu czerpie tez od swojego starszego brata Edmunda, ktérego
darzy ogromnym autorytetem. Niestety, gdy Karol ma 12 lat, jego uko-
chany brat nagle umiera (jako lekarz zaraza si¢ $miertelng szkarlatyna
w czasie opieki nad chorymi). Ich ojciec zmart 18 lutego 1941r.

* %k %k

Juz jako papiez Jan Pawet I Karol Wojtyta czesto wspominat, jak wielki
wplyw wywarto na jego droge zyciowa dziecinistwo spedzone w mato-
polskim miasteczku i przyktad, jaki swoim zyciem dali mu jego rodzice.
11 marca 2020 r. metropolita krakowski arcybiskup Marek Jedraszewski
ogtosit rozpoczecie procesu beatyfikacyjnego Karola i Emilii Wojtytow.
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Lekarz i harcerz

spod Uralu

Jozef Jakébkiewicz urodzit sie w rosyjskim miescie Perm pod
Uralem w1892 r., jako syn zestanca na Sybir (Sybiraka). W wolnej
Polsce stat sie pionierem... medycyny tropikalnej. Sprowadzit do

ojczyzny przodkow setki polskich dzieci z Syberii. ity

tudia medyczne skoriczylt w Moskwie. Po 3-letniej praktyce tra-

fit do Wiadywostoku na rosyjskim Dalekim Wschodzie. Podczas
rewolucji pazdziernikowej i wojny domowej w Rosji panowaty tam gtod
iepidemie. W tym rejonie, m.in. w miastach Wtadywostok, Czyta i Har-
bin, przebywato ok. 50 tys. Polakéw. Byly to rodziny Sybirakéw oraz
rodziny budowniczych i pracownikéw Kolei Transsyberyjskiej, a takze
przesiedlericy z Kongreséwki. Po upadku caratu zapanowat grozny dla
Polakow krwawy terror. Szczegdlnie trudny byt los ok. 5 tys. polskich
dzieci - osieroconych lub oderwanych od rodzin, zrozpaczonych, wygto-
dzonych, bez ubrari umozliwiajacych przetrwanie mrozow, czesto cho-
rych. Mtody dr Jakébkiewicz starat sie dotrze¢ do jak najwiekszej liczby
tych dzieci, btgkajacych sie po Syberii. Zapewniat nie tylko wyzywienie,

’

Po upadku caratu zapanowat
grozny dla Polakow krwawy
terror. Szczegdlnie trudny
byt los ok. 5 tys. polskich dzieci —
osieroconych, wygtodzonych,
czesto chorych. Mtody
dr Jakobkiewicz starat sie dotrzec
do jak najwiekszej liczby tych
dzieci, btgkajgcych sie po Syberii.
Zapewniat nie tylko wyzywienie,
odziez i opieke medycznag.

odziez i opieke medyczna. Uwazat, Ze jest konieczne organizowanie zaje¢
sportowych. Duza wage przywiazywat do sportéw wodnych: ptywania,
wiostowania, a przede wszystkim do zeglarstwa, ktére jego zdaniem
poprawia kondycje fizyczng i psychiczng oraz ksztattuje charaktery.
Doprowadzit nie tylko do zwielokrotnienia liczebnosci dziatajacych od
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roku 1917 polskich druzyn harcerskich (przytaczyto sie kilkuset cztonkow
z nowych osrodkoéw opiekuniczych), lecz takze zmienit formy harcerskiej
pracy. Jego przyjaciele z Japonii przekazali mu kilka szalup wiostowo-
-zaglowych. Na wschodnich granicach Azji — na wybrzezu zatoki Ztoty
Rog — powstat w ten sposob pierwszy zeglarski hufiec polskich harcerzy,
nazwany ,Hufcem Syberyjskim”. Szkolenia, ktore prowadzono dwa lata,
przeszto w nim kilkaset osob.

Japoniska droga do wolnosci

Kolejnym zadaniem opiekunow sierot syberyjskich byto zorganizowa-
nie ich podrdzy do Polski. Polski Komitet Ratunkowy Dzieci Dalekiego
Wschodu powstat 16 wrzesnia 1919 r. we Wiadywostoku z inicjatywy
dziataczy Srodowiska polonijnego, wywodzacego si¢ z zestaricow sybe-
ryjskich i ich potomkéw. Pierwszym prezesem Komitetu zostata znana
w tym Srodowisku dziataczka Anna Bielkiewicz. Jej ojciec — takze zesta-
niec — byl jednym z projektantéw i budowniczych Kolei Transsyberyj-
skiej. Jej najblizszym wspotpracownikiem zostat wtasnie dr Jozef Jakob-
kiewicz. Zajat si¢ on w pierwszej kolejnosci ewakuacja dzieci z okolic
Bajkatu, gdzie panowata epidemia tyfusu. Z wyprawy do Czyty przywidzt
wkrotce pierwszg grupe 98 wyciericzonych dzieci, jednak napotkano
trudnosci z ich zakwaterowaniem. Byto to konsekwencja wycofywa-
nia z Wtadywostoku placowek Amerykanskiego Czerwonego Krzyza
(wstepnie obiecujacego swoje baraki). Dzieki ofiarnosci Polakow znale-
ziono tymczasowe rozwigzanie probleméw (m.in. Edward Sienkiewicz
udostepnit 80 chorym dzieciom swoja podmiejska wille). Nastepnie
Jakobkiewicz udat sie do Standéw Zjednoczonych. W Chicago otrzymat
od Polonii obietnice przyjecia pod opieke 300 dzieci i pokrycia kosztow
ich przewozu. ROwnocze$nie Anna Bielkiewicz poszukiwata pomocy
w Japonii. W tym czasie japoriskie oddziaty ekspedycyjne, walczace
z bolszewikami, operowaty na Syberii, a w miejscach ich stacjonowania
dziataty placowki Japoriskiego Czerwonego Krzyza. W czerwcu 1920 T.
japoniskie wtadze zagwarantowaty zakwaterowanie 300 dzieci do czasu
ich wyjazdu do Ameryki.

Rzeczywista pomoc Japonii znacznie przekroczyta pierwotne dekla-
racje. W latach 1920-1922 japonskie statki przewiozty do portu Tsuruga
763 polskie dzieci. Byty one goszczone w Tokio i Osace z wielka troska
o ich zdrowie i samopoczucie. Do Stanéw Zjednoczonych byty wysytane
dopiero po odzyskaniu zdrowia. Polscy opiekunowie starali si¢ przyblizy¢
goscinnym gospodarzom dzieje Polski i losy matych Polakéw. Wydawano
przez 10 miesiecy —w trzech jezykach (polskim, japoriskim i angielskim) —
ilustrowane czasopismo ,Echo Dalekiego Wschodu”, wydano réwniez
historie Polski w jezyku japoriskim i zamieszczano w japonskich czaso-
pismach przettumaczone na ten jezyk polskie opowiadania.

WWW.KASASTEFCZYKA.PL



Po wyjezdzie 370 polskich dzieci do Ameryki - z dr. Jakébkiewiczem —
Japoniski Czerwony Krzyz przeznaczyt srodki na przewdz kolejnych 400,
przez Ocean Indyjski, Kanat Sueski, Morze Srédziemne, Ocean Atlan-
tycki, Morze Pétnocne i Battyk do Gdariska. Organizacja tej podrézy zajat
sie ponownie dr Jakébkiewicz, ktdry wrocit do Japonii po rozlokowaniu
pierwszej grupy w Stanach Zjednoczonych. Wiekszo$¢ dzieci, dzieki
pomocy organizacyjnej i materialnej Japoniskiego Czerwonego Krzyza
oraz Polonii Amerykariskiej, przetransportowano statkami Japoriskiej
Marynarki Handlowej. Trzecia grupa 117 syberyjskich dzieci przybyta
do Polski z Anna Bielkiewicz droga ladowa — uruchomiona juz wéwczas
koleja. Zostaty przywitane na granicy swego kraju przez J. Jakobkiewicza,
ktéry wezesniej uzyskat dla swoich podopiecznych budynki w Wejhe-
rowie na Pomorzu.

Kaszubski azyl

Zaktad w Wejherowie zostat zorganizowany w budynku dawnego szpi-
tala psychiatrycznego i otrzymat nazwe: Zaktad Wychowawczy dla
Dzieci Syberyjskich. Przebywat w nim takze Jerzy Strzatkowski (z matka
i mtodszym rodzenstwem) oraz Jadwiga Skapska z braémi — w przysztosci
zastuzona harcmistrzyni, organizatorka pierwszych morskich rejséw
zatdg zenskich.

Zaktad dziatat w latach 1923-1928. Przebywato w nim w réznych
okresach do 300 dzieci. Uczestniczyty w zajeciach szkolnych i ré6znych
pozaszkolnych, miedzy innymi w harcerstwie, ktore kontynuowato
patriotyczna atmosfere, kultywowang w srodowiskach polskich na
Syberii. Hufiec Wejherowski, zwany takze ,Syberyjskim”, jako pierw-
szy w Polsce skierowat zainteresowania harcerstwa na problematyke
wychowania morskiego. Gtéwnymi pionierami i wykonawcami tej idei
byli gen. Mariusz Zaruski i hm. Antoni Gregorkiewicz. W pierwszym
okresie pobytu dzieci w kraju Bielkiewiczowa i Jakdbkiewicz, z pomoca
polskich wtadz i wielu os6b prywatnych, starali si¢, by wszyscy pod-
opieczni znalezli mozliwo$¢ nauki i Zycia w przychylnym srodowisku.
Oboje opiekunowie réznymi metodami informowali spoteczenistwo
o historii swoich podopiecznych, budzac zainteresowanie ich losem.
Powrdcili do wydawania gazetki-jednodnidéwki ,,Echa z Dalekiego
Wschodu”, w ktorej opisywali wydarzenia z przesztosci i relacjonowali
aktualng sytuacje. Mtodzi repatrianci otrzymali liczne dowody wspo6t-
czucia. Powstawaty Oddziaty Komitetu Ratunkowego dla dzieci Dale-
kiego Wschodu. Polacy przekazywali Zzywno$¢, podreczniki, ubrania.
Wiele 0s6b poswiecato swoj czas, organizujac kursy zawodowe, zajecia
artystyczne czy spotkania $wiateczne.

Hufiec Syberyjski z Wejherowa organizowat letnie obozy pod namio-
tami, dla ok. 300 0s6b w kazdym sezonie, na Mierzei Helskiej. Jakobkie-
wiczowi udato si¢ uzyskac zgode na korzystanie z szalup wiostowych
i wiostowo-zaglowych Marynarki Wojennej. Stara szalupa ratunkowa
zostata przebudowana na wtasny jacht — kecz z czerwonymi zaglami
nazwany ,Beniowski”, ktérego bosmanem byt Aleksander BereSniewicz.
Ze Stoczni Gdanskiej czarterowano duzy jacht nazwany ,Falg”, dla upa-
mietnienia pierwszej ,Fali” z Wtadywostoku. OboZnym i komendan-
tem czesci turnuséw byt hm. Gregorkiewicz. Syberyjska wychowanka
J. Jakébkiewicza, Jadwiga Skapska opiekowata si¢ obozami organizowa-
nymi dla harcerek. W latach 1923—-1928 w Hufcu Syberyjskim przeszto
szkolenie zeglarskie 406 harcerzy na 153 rejsach. Jakobkiewicz przestat
prowadzic rejsy, gdy po jednym z nich — w trudnych warunkach, ktdre
uznat za wyzwanie dla siebie i harcerzy — nie zdotat bezpiecznie wpro-
wadzi¢ , Beniowskiego” do portu. Poszycie ulegto zniszczeniu, lecz zatoga
o wlasnych sitach doptyneta do brzegu.

W latach 1928-1939 o upamietnienie 0s6b ratujacych dzieci sybe-
ryjskie troszczyt si¢ Zwigzek Mtodziezy z Dalekiego Wschodu, ktéry
utworzyli w Warszawie byli wychowankowie Zaktadu w Wejherowie.
Pierwszym przewodniczacym zostat Jerzy Strzatkowski (syn Wtadystawa
i Stanistawy Strzatkowskich, spokrewnionych z Anna Bielkiewicz), ktory
jako 12-letni chtopiec znalazt sie miedzy syberyjskimi dzie¢mi potrze-
bujacymi pomocy. Zwiazek wydawat gazety ,,Sybirak” i ,,Mtody Sybirak”
(od pazdziernika 1938 r. pod nazwa , Echa z Dalekiego Wschodu”). Zaktad
Wychowawczy w Wejherowie zlikwidowano w roku 1928.
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2> Dr Jézef Jakébkiewicz

Pierwszy tropikalny w Polsce

W nastepnych latach Jozef Jakdbkiewicz zajat si¢ przede wszystkim
medycyna morska i tropikalna. W roku 1935 zorganizowat filie Parn-
stwowego Zaktadu Higieny w Gdyni i objat jej kierownictwo. Do roku
1937 w placéwce wykonywano badania zywnosci, a od lipca tego roku
réwniez badania bakteriologiczne. Specjalno$cia filii stata si¢ medy-
cyna tropikalna. W tym zakresie utrzymywano $cista wspétprace
z Sanitariatem Portowym, Ubezpieczalnig Spoteczna i Sanitariatem
Miejskim. Na terenie szpitala kwarantannowego utworzono ,,pracow-
nie przeciwdzumowg”. Badano pracownikéw zaktadéw rybnych pod
katem nosicielstwa i marynarzy. Niedtugo przed wybuchem II wojny
$wiatowej utworzono specjalistyczna biblioteke i przystgpiono do two-
rzenia muzeum parazytologii i chordb tropikalnych, ktére miato stuzy¢
celom dydaktycznym. 5 czerwca 1939 r. placowka otrzymata urzedowa
nazwe: Instytut Medycyny Morskiej i Tropikalnej, filia Paistwowego
Zaktadu Higieny w Gdyni.

Poza pracg w gdynskim instytucie J6zef Jakobkiewicz dziatat m.in.
w Polskim Towarzystwie Pediatrycznym. Na V Zjezdzie Lekarzy Stowian-
skich w Sofii (wrzesien 1936 r.) wygtosit referat ,,0 odpornialnosci nie-
mowlat przeciwko btonicy”. Publikowat liczne rozprawy medyczne, ale
wyjatkowa pozycja w jego bibliografii jest wydana w 1937 r. , Etyka rycer-
ska Japonii”. Dr Jakobkiewicz zmart w 1953 r. W roku 2001 powstat film
dokumentalny ,Syberyjskie sny” w rezyserii Ewy Misiewicz z udziatem
0s0b, ktére zostaty uratowane z Syberii. Na podstawie akcji ratunkowej
polskich dzieci z Syberii przez Japonie powstat tez w 2003 r. japoriski
film ,Warushawa-no Aki” (,,Jesien w Warszawie”).

BARTOSZ BOGDANSKI
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- JESTESMY POLAKAMI

- WIARA NASZYCH OJCOW
JEST WIARA NASZYCH DZIECI

-POLAK POLAKOWI BRATEM
-CO DZIEN POLAK NARODOWI SEUZY

-POLSKA MATKA NASZA, :
NIE WOLNO MOWIC O MATCE ZLE

NS HERYGEN SPOD ZNAKU RODEA UPAMIETNIA

ARZYSTWO MILOSNIKOW WROCEAWIA
TOWARZYS I MA] 1995

FOT. ANTONI CIESLIK (KRAKOW)

Prawdy Polakow
spod Znaku Rodta

Dzieki wroctawskiej tradycji, jedynej takiej w Polsce od 2004 roku, testament naszych
przodkow zrzeszonych w Zwigzku Polakéw w Niemczech mozemy przypomina¢,
kultywowac i przekazywaé kolejnym pokoleniom Polakow. Pomaga nam w tym
dziele od lat Fundacja im. Franciszka Stefczyka.

P rawdy Polakow spod Znaku Rodta proklamowane przez naszych
przodkow na Kongresie Polakow w Berlinie 6 marca 1938 r. w naj-
wiekszej sali widowiskowej Berlina, Theater des Volkes, jako katechizm
narodowy, ,maty dekalog” polskosci, staty sie ogdlnonarodowym
dobrem, swoistym depozytem i miedzypokoleniowym testamentem.

1. JesteSmy Polakami! 2. Wiara Ojcéw naszych jest wiara naszych
dzieci! 3. Polak Polakowi bratem! 4. Co dzien Polak Narodowi stuzy!
5. Polska Matka nasza, nie wolno méwié o Matce Zle! —to zdania wcigz
aktualne, madre, uniwersalne, ponadczasowe i bardzo potrzebne dzi-
siejszym pokoleniom Polakéw w Polsce i poza jej granicami. Pie¢ Prawd
Polakow ogtoszonych uroczyscie w trakcie berliriskiego kongresu jest
w istocie przysiega, krzepiacym serca drogowskazem oraz wyznaniem
polskosci i mitosci do ojczyzny.

8 marca 2020 1. juz po raz XVI na Ostrowie Tumskim we Wroctawiu
miata miejsce uroczysto$¢ Rodziny Rodta — Wroctaw i Stowarzyszenia
Oswiaty i Wychowania. 82. rocznica ogtoszenia Prawd Polakéw spod
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FOT. ANTONI CIES

FOT. ANTONI CIESLIK

FOT. TADEUSZ S.ZCZYRBAK (WROCQAW)

Znaku Rodta zostata zrealizowana z my$la przewodnia ,JesteSmy Pola-
kami”. Ogélnopolskie Swieto Mtodziezy spod Znaku Rodta zgromadzito
kilkaset mtodych 0s6b z catej Polski. Do historycznej stolicy Slaska przy-
jechali goscie m.in. ze Szczecina, Eakiego (Gmina Lipka), Bukéwca Gor-
nego, Raciborza, Baborowa, Radziszowa, Skawiny, Krakowa, Warszawy,
Opola, Wroctawia, Lublina, Eukowa, Rzeszowa, Sanoka, Eowicza i Grodzi-
ska Mazowieckiego oraz nasi rodacy z Berlina. Na bogaty i patriotyczny
program dnia ztozyly si¢ m.in. hotd Polakom spod Znaku Rodta przy
tablicy kosciota $w. Marcina (kwiaty i wierice), Apel Pamigci z udziatem
Wojska Polskiego, V Marsz Rodta przez Ostréw Tumski z udziatem wielu
pocztow sztandarowych oraz uroczysta Msza $w. sprawowana w Archi-
katedrze wroctawskiej pw. $w. Jana Chrzciciela (ks. abp Andrzej Dziega,
metropolita szczecirisko-kamienski byt gldownym celebransem). Ciekawe
idynamiczne programy stowno-muzyczne mtodziezy w Auli Papieskiego
Wydziatu Teologicznego pokazaly, ze mozna promowac patriotyzm spod
Znaku Rodta w XXI wieku w nowych formach i aranzacjach z udziatem

INFOLINIA 801 600 100
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w wiekszosci mtodych oséb. Bardzo oczekiwanym punktem corocznych
obchodéw we Wroctawiu — stolicy Dolnego Slqska iwspoétczesnej stolicy
spod Znaku Rodta w XXI wieku —jest 100-kilogramowy tort z wizerun-
kiem Prawd Polakow spod Znaku Rodta.

Patriotyzm spod Znaku Rodta, ktéry promieniuje na catg Polske i jest
adresowany zwlaszcza do mtodych ludzi nad Odra i nad Wista, jest
nowoczesnym patriotyzmem, patriotyzmem wspolnotowym, solidar-
nym i ekumenicznym. Pieciu Prawd Polakéw spod Znaku Rodta — tego
matego katechizmu polskosci — potrzeba nam wszystkim na co dzien.

TADEUSZ SZCZYRBAK
Prezes Rodziny Rodta — Wroctaw
www.rodzinarodla.pl

)= Stowarzyszenie Krzewienia

()
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Niosa nadzieje od 10 lat

Fundacja ,Bajkowa Fabryka Nadziei" od 10 lat niesie dzieciom i ich rodzicom P S
rados¢ i nadzieje. To nie sa zwykte dzieci. To mali Bohaterowie, ktorych \-
codziennoscia jest szpitalna sala i cierpienie. To dzieci chore onkologicznie. 2 5%
Od wielu lat dziatania tej fundacji wspiera finansowo Fundacja Stefczyka. -

omystodawca Fundacji ,Bajkowa Fabryka Nadziei” jest Bartlomiej

Trzeciak. Pomaga innym, od kiedy skoriczyt 11 lat. Doskonale rozu-
mie, ze sama opieka medyczna, cho¢by najlepsza i wsparta najlepszymi
terapiami, moze nie wystarczy¢, jesli cztowiek, szczegdlnie ten maty, sku-
pia sie tylko na bélu i szpitalnym osamotnieniu. Potrzebna jest nadzieja
irado$¢ — chocéby przez chwile. Bartek doskonale zna przygnebiajaca
szpitalna atmosfere, wie, jak to wszystko wyglada oczami dziecka, bo
wielokrotnie sam lezat w szpitalu.

Poczatkowo organizowat réZne akcje na rzecz dzieci. Potem wspélnie
z przyjaciotmi— wolontariuszami skupit si¢ gtéwnie na matych pacjentach
z Dzieciecego Szpitala Klinicznego w Biatymstoku.

Jako maturzysta zostat laureatem X edycji Ztotych Kluczy ,Kuriera
Porannego”. To nagroda przyznawana za osobowos¢, ktdra jest wzorem
dla innych. Wyréznienie wigzato si¢ z nagroda pieniezna, ktéra Bartek
przeznaczyl na spelnienie swojego marzenia, czyli na zatozenie fundacji.
,Bajkowa Fabryka Nadziei” powstata 23 marca 2010 1., a 20-letni wowczas
Bartek Trzeciak zostat jej prezesem.
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Dekada petna zdarzei
Przez minione 10 lat wiele si¢ dziato. Fundacja zorganizowata mndstwo
bajkowych akgji dla matych Wojownikow.

—Duzo si¢ dziato. Poczawszy od podr6zy $migtowcami, samolotem rza-
dowym z dzieciakami, po spelnianie ich marzen. Podrézowali$my w rézne
miejsca w Polsce i za granica. Lataliémy do Disneylandu w Paryzu. I to
kilka razy. Wszystko po to, by spetni¢ marzenia najwiekszej liczby dzieci.
Mamy tez mnostwo akgji zrealizowanych na naszej biatostockiej onkologii
dzieciecej, podczas ktérych wspierali$my dzieciaki i dawaliSmy im site do
walki z chorobg — wspomina prezes fundacji na plus.poranny.pl.

Organizowany jest m.in. Bal Ksiezniczek i Rycerzy. Pretekstem, ktory
sktoni dzieci do zajecia si¢ czyms$ innych niz my$lenie o chorobie i bélu,
moze by¢ zabawa z jakiegokolwiek powodu, dlatego w biatostockim szpi-
talu obchodzi sie wszystkie $wieta, nawet , Dzieri Swistaka”. Czesto szpi-
talne korytarze zamieniajg si¢ w bajkowe krainy — réwniez w szpitalach
w Warszawie i Krakowie. Ale nie tylko o akcje tu chodzi. Wolontariusze raz
w tygodniu przychodzg do szpitala, zeby po prostu poby¢ z dzie¢mi: pogra¢

WWW.KASASTEFCZYKA.PL



w gry planszowe czy poczytaé bajki. To wszystko daje dzieciom nadzieje,
ale fundacja nie zapomina rdwniez o rodzicach, przede wszystkim o mat-
kach, ktére musza by¢ silne za siebie i za swoje dziecko, a przez to zapo-
minajg o sobie. To do nich skierowany byt m.in. projekt: ,,Super Mama —
metamorfoza gwiazd”. Metamorfozami zajeli si¢ najlepsi fryzjerzy w Pol-
sce i makijazysci gwiazd. A na koniec — profesjonalna sesja fotograficzna.
Wolontariuszom niezmiennie nie brakuje pomystéw i energii do dziatania.

W czasach pandemii
Tuz przed obostrzeniami zwigzanymi z koronawirusem odbyt si¢ Bajkowy
Bal potaczony z 10. urodzinami fundacji.

— To byt ostatni moment na realizacje tego balu. Bé6g nad nami
czuwa. Najwazniejsze, ze dzieci byty zadowolone. To byta cudowna inte-
gracja, bo byty z nami dzieci z Caritasu, dzieci z osrodka z porazeniem
mozgowym, dzieci z trudng sytuacja rodzinna, no i oczywiscie nasze
onkoludki. Wtasnie dla takich chwil warto pomaga¢ i dawa¢ nadzieje —
mowi Bartek.

Teraz trudno jest dziata¢, bo wolontariusze nie mogg wej$¢ na szpi-
talny oddziat. Mimo to caty czas dziataja: organizuja maseczki dla rodzi-
cow ilekarzy, szukaja sponsorow, dzieki ktérym moga dostarczac positki
dla rodzicéw, ktérzy zostali zamknieci na oddziale i przez co najmniej
3 miesigce nie mogg go opuscié. Dzieci otrzymaty oczywiscie prezenty
$wiateczne —w tym roku wolontariusze przekazali bajkowe niespodzianki,
zagladajac do okien w strojach zajaczkéw. Powoli przygotowywane sg
paczki z okazji Dnia Dziecka.

Fundacja , Bajkowa Fabryka Nadziei” pomaga obecnie rowniez stowarzy-
szeniu, ktdre niesie pomoc 100 osobom bezdomnym i starszym. Niestety
miasto wspiera positkowo i materiatowo tylko 30 0s6b. Mimo ze skoriczyt
sie okres zimowy, to pozostali niekoniecznie sobie radza. — Staramy sie
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pozyskac dla nich produkty na obiady i materiaty ochrony osobistej, bo
przywoza tam ludzi z interwencji, czesto bardzo brudnych. Co prawda
nie jest to nasz profil dziatalnosci, ale w tym okresie chyba wszyscy
powinni$my sie jednoczy¢ bez wzgledu na to, komu pomagamy — méwi
Bartek Trzeciak. — To miat by¢ piekny rok... Cudowny jubileusz i mné-
stwo dziatani, m.in. remont sali numer 10, w ktérej dzieci najczesciej
odchodza do Aniotkéw... Boje sie, ze si¢ nie uda. Potrzebujemy ok. 67 tys.
zt, aby w pelni zrealizowac to zadanie. Sala chorego, tazienka, przedsio-
nek z dezynfekcja, nie byty remontowane ok. 17 lat... Tymczasem teraz
bedzie ciezko ze sponsorami — sporo firm duzo stracito przez pandemie.
fot. Fotoinspiracja Ewelina Simakowicz

fot. Pracownia Fotografii Beata i Marek Poptawscy
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Telefon chroni przed
niepotrzebnym ryzykiem

W czasie pandemii zalecane jest pozostanie w domu, bo warunkiem zatrzymania
rozprzestrzeniania sie koronawirusa jest maksymalne ograniczenie osobistych
kontaktow. Nie znaczy to jednak, ze nie mamy komunikowac¢ sie z bliskimi. Dlatego
warto mie¢ telefon na karte w sieci ,w naszej Rodzinie" i korzysta¢ z bankowosci
elektronicznej Kasy Stefczyka, by zasili¢ swoje konto abonenta.

‘ N ’ ten sposéb korzystajac z atrakcyjnej
oferty telefonii ,w naszej Rodzinie” i nie

wychodzac poza $ciany mieszkania, mozemy
w kazdej chwili porozmawia¢ z cztonkami
rodziny, znajomymi i przyjaciétmi — to wazne,
zeby nie zapominac o sobie w tych trudnych
dniach. Czas roztgki z bliskimi umilg tez prze-
stane MMS-em zdjecia dawno niewidzianych
wnuczat, ktérym — réwniez przez telefon —
mozna poczytac bajki na dobranoc. Mozna by¢
osobno, ale jednak razem.

Telefon to takze bardzo przydatne urzadze-
nie. Podczas rozmowy telefonicznej mozna
poprosic¢ o zrobienie dla nas sprawunkow
w pobliskim sklepie lub samemu zrobic¢ zakupy
przez Internet — z dostawa do domu.

Mozna tez w sytuacji ktopotow ze zdrowiem
telefonicznie umoéwic sie na wizyte u swojego
lekarza rodzinnego lub uzyskac porade pod-
czas rozmowy z lekarzem przez telefon, bez
narazania si¢ na zakazenie podczas wizyty
w przychodni.

Przez telefon i Internet mozna zatatwic
wszelkie sprawy zwiazane z uzytkowaniem
telefonu dzialajacego w sieci ,w naszej Rodzi-
nie”, ale rowniez skorzystac z ustug finanso-
wych oferowanych przez Kase Stefczyka.

W telefonii ,w naszej Rodzinie” mozna sko-
rzystac z wielu promocji. Polecamy naszPakiet
Minut i SMS/MMS, ktéry zawiera 4000 minut
na rozmowy do wszystkich sieci (réwniez na
numery stacjonarne) oraz 4000 SMS-6w/
MMS-6w. Wszystkie wymienione limity sa
wazne przez 30 dni. Po wykorzystaniu ustug
w danym okresie rozliczeniowym Kkolejne
potaczenia lub SMS-y/MMS-y beda rozli-
czane zgodne z cennikiem. Aby aktywowac
ten pakiet, wystarczy wpisac na telefonie kod

sterujacy *136*11*07# (koszt 25 z1). Wezesniej
jednak trzeba zadbad, by na koncie telefo-
nicznym znalazta si¢ odpowiednia dla danego
pakietu kwota.

Przelew mozna zrobi¢ nie tylko w pla-
cowce Kasy Stefczyka, lecz takze z domu za
pomoca konta internetowego. Warto wie-
dzie¢, ze Kasa Stefczyka umozliwia inter-
netowy dostep do konta przez 24 godziny
na dobe w ramach ustugi bankowosci
elektronicznej.

’»

Przez telefon i Internet mozna skorzystac z ustug
finansowych oferowanych przez Kase Stefczyka i zatatwic
wszelRie sprawy zwiqzane z uzytkowaniem telefonu
dziatajgcego w sieci ,w naszej Rodzinie".
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Najwygodniejszym rozwigzaniem kwestii ptat-
nosci za ustugi telefonii ,w naszej Rodzinie”
jest zlecenie state na przelew kwoty bedacej
kosztem wybranego pakietu na konto opera-
tora. Poniewaz jest to pakiet cykliczny, ustuge
wlacza si¢ tylko raz — co miesigc odnawia sie
sama bez konieczno$ci wpisywania kodu.

Wszelka pomoca abonentom telefo-
nii ,w naszej Rodzinie” stuza pracownicy
Biura Obstugi Klienta tej sieci. Wystar-
czy zadzwoni¢ pod numer infolinii
536 699 999 (koszt potaczenia abonentow
telefonii ,w naszej Rodzinie” to 9 gr za
minute). Mozna tez napisac e-mail na adres:
biuro@polskiesiecicyfrowe.pl. Infolinia
czynna jest w godz. 8.00-20.00 od ponie-
dziatku do piatku.

Pamietajmy: w dzisiejszych czasach telefon
,W naszej Rodzinie” umozliwia nie tylko kon-
takt ze $wiatem, lecz takze — co wazniejsze —
chroni przed niepotrzebnym ryzykiem.

WWW.KASASTEFCZYKA.PL
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Osrodki Doradztwa
Finansowego i KonsumenckRiego
~realna pomoc dla zadtuzonych

T rzeba tez wyraznie zazna-
czy¢, ze upadtosé konsu-
mencka jest marzeniem naszych
Klient6éw, ktorzy za wszelka cene
chca wydoby¢ sie z koszmaru
petli kredytowej i mie¢ mozliwo$¢
nowego startu zyciowego, bez
ciezaru zobowiazan. W wiekszo-
$ci wypadkow sa to osoby ciezko
doswiadczone przez zycie, osa-
motnione, z perspektywa sptaca-
nia dtugéw do korica zycia. Jedna
z takich osob byta nasza Klientka,
Pani Maria.

Przejmujaca historia Marii

Moje zycie to jedne pasmo nie-
szcze$¢. Nieudany zwiazek i cig-
gte awantury w domu. Szybko
okazato sie, Ze partner jest alko-
holikiem i do tego stat si¢ bar-
dzo agresywny. Wyprowadzitam
si¢ od niego wraz z corka. Nie
uznat ojcostwa i nie ptacit nigdy
alimentéw. Bytam zdana tylko
na siebie. Cérka ucieka z domu
w wieku 13 lat. Mieszkajac i uczac
sie w internacie, prébuje wysko-
czy¢ z 6smego pietra. Wpadam
w depresje zazywam S$rodki
uspakajajace. Po kilku miesia-
cach cérka podejmuje kolejna
prébe samobodjcza - razem z kole-
zanka narkomanka tykaja po 20
tabletek kazdego mojego leku na
depresje. Ola zostaje uratowana,
Kasia zapada w $piaczke.

Ciagtly strach, ze Ola znowu
wroci do natogu doprowadza
mnie do obtedu. Zazywam coraz
wiecej lekéw. Przechodze przy-
musowg psychoterapie zlecong

INFOLINIA 801 600 100

przez policyjnego psychologa.
Jestem na pétrocznym zwolnie-
niu. Ola natomiast przebywa
w osrodku dla narkomanoéow
(skierowana sagdownie). Warun-
kiem leczenia jest wptata — co
miesigc 350 zt. Nie miatam na
zycie, nie miatam na optaty.
Zadtuzenie rosto. Ola wraca, ale
strach, ze Ola znowu wroci do
natogu, doprowadza mnie do
obtedu. Zazywam coraz wiecej
lekéw. Oli nie chca przyja¢ do
zadnego liceum z powodu pobytu
w osrodku. Dostajemy wypowie-
dzenie mieszkania z powodu
zadtuzenia w wysokosci 18 tys. zt.
Do tego wszystkiego nikt nie chce
mi pomoc, rodzice wyrzekli sie
mnie i wnuczki, znajomi odwro-
cili sie.

Dostatam prace w Warszawie,
pensja 2460 zt netto. Przede
wszystkim ptacitam za biezacy
czynsz. Jestem ciagle pod wpty-
wem $rodkow psychotropowych.
Prawie nic nie mamy na zycie, bo
po optatach zostaje mi niecate
200-300 z}. Jest bardzo cig¢zko.
Corka jednak skonczyta liceum
i zaczeta studia ekonomiczne
zaocznie, aby moc pracowac i mie¢
nanasze utrzymanie. W tym cza-
sie przechodze ciezka operacje
ginekologiczna. Efektem jest zwol-
nienie lekarskie i mniejsza pensja.
Dochodzg kolejne koszty lekarstw.
Zadtuzenie rosnie.

Kolejny cios to nagta smier¢
mojego syna — zawat serca. Kaz-
dego dnia chce sie z nim pota-
czy¢. Musze¢ jednak zy¢, bo mam

corke. Odurzam sie lekami,
tykam je gar$ciami. Organizm
juz nie chce przyjmowac takich
ilosci. Trace kontrole nad swoim
zyciem, codziennie zmuszam sig,
Szukatam pomocy prawnej,
dostatam kontakt do znanego
mecenasa z Warszawy. UmoOwi-
tam si¢ na spotkanie, mecenas
udzielit mi bezptatnej pomocy,
moéwiac mi wprost, ze mnie na
niego nie stac i skierowat mnie
do Osrodka SKEF w Warszawie.

Pani Maria w Osrodku Doradztwa
Finansowego i Konsumenckiego

w Warszawie

W ODFiK udzielono Klientce
bezptatnej porady dotyczacej
postepowania upadito$ciowego
i pomocy przy sporzadzaniu
wniosku o ogltoszenie upadto-
$ci konsumenckiej. Stosowny
whniosek zostat szybko przygoto-
wany a nastepnie ztoZony przez
Klientke w sadzie gospodar-
czym. Nalezy doda¢, ze zadtu-
zenie Klientki wynosito ponad
150 tys. zt. W bardzo szybkim
czasie, bo juz po trzech tygo-
dniach, sad upadtosciowy wydat
postanowienie o upadtosci
dla naszej Kientki. Wkroétce do
naszego osrodka nadszedt taki
list od Pani Mari:

,Przede wszystkim jestem
niezmiernie wdzieczna Panu
za okazane serce, zrozumienie
i naturalnie za pomoc w przy-
gotowaniu wniosku. Gdy dosta-
tam list z sadu, to my$latam, ze

Osrodki prowadzone przez SKEF od wielu lat wspierajg osoby nadmiernie
zadtuzone. Z roku na rok wzrasta zainteresowanie Klientow mozliwosciq
ogtoszenia upadtosci konsumenckiej. Specjalisci ODFiK bezptatnie pomagajq
w sporzqdzaniu stosownych wnioskéw, udzielajq odpowiedzi na wszelkie
pytania dotyczqce przebiegu postepowania upadtosciowego oraz udzielajq
wsparcia na kazdym etapie postepowania.

oszaleje, batam si¢ go otworzy¢.
Po przeczytaniu dotarto do
mnie, Ze méj koszmar sie kon-
czy, wyptakatam sie za wszyst-
kie czasy z radosci. Zostatam
tez przyjeta na 12 tygodni na
oddziat dzienny psychiatryczny,
na odtrucie i psychoterapie. 10 lat
brania tabletek swoje zrobito...
Poniewaz si¢ godzinowo rozmi-
jamy, postanowitam napisa¢ do
Pana. Wiele znaczy dla mnie Pan-
skie wsparcie i chciatabym Pana
z catych sit wysciskac.

Serdecznie Pana pozdrawiam,
Maria”.

Tak zakonczyta si¢ histo-
ria Marii, jedna z bardzo wielu
historii naszych Klientow.
A moze kto$ z Twojej rodziny,
znajomych potrzebuje pomocy?
Przekaz adres naszej strony
i poméz im wyj$¢ z dtugow:
www.pogotowiedlazadluzonych.pl

WALDEMAR SZKIELA
specjalista ds. doradztwa finan-
sowego i konsumenckiego SKEF
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Nowy projekt SKEF -

Gra na start!” =
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17 grudnia 2019 r. Stowarzyszenie Krzewienia Edukacji Finansowej rozpoczeto realizacje
projektu ,Gra na start! Edukacja przedsiebiorcza mtodziezy z wykorzystaniem planszowej
gry edukacyjnej"”. Termin realizacji projektu przewidziano do 31 grudnia 2021 r.

)) Cztonkowie zespotu roboczego podczas spotkania inicjujagcego dziatania projektowe

téwnym celem projektu jest zwieksze-

nie potencjalu metodycznego w zakresie
nauczania przedsiebiorczosci 185 nauczycieli
ze szkét ponadpodstawowych w Polsce, dzieki
umozliwieniu im swobodnego dostepu i szero-
kiego wykorzystania oryginalnej (nowej) plan-
szowej gry edukacyjnej wraz z przewodnikiem
metodycznym do celéw edukacji przedsiebior-
czej mtodziezy.
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Projekt zaktada opracowanie i produkeje gry
planszowej dotyczacej prowadzenia dziatal-
nosci gospodarczej, ktéra bedzie wykorzy-
stywana do edukacji przedsigbiorczej mto-
dziezy w szkotach ponadpodstawowych, oraz
opracowanie przewodnika metodycznego dla
nauczycieli z przyktadowymi konspektami
zaje¢. W pierwszym etapie projektu powsta-
nie prototyp gry, ktory zostanie przetesto-
wany podczas zajec pilotazowych w szkotach.
W drugim etapie projektu powstanie finalna
wersja gry planszowej oraz przewodnika
metodycznego. Podczas warsztatOw przygoto-
wujacych do prowadzenia zajec¢ 35 nauczycieli
zostanie przeszkolonych w zakresie meto-
dyki pracy z gra planszowa. Kazdy nauczyciel
otrzyma komplet gier, niezbednych do prowa-
dzenia zaje¢ z mtodzieza i przewodnik meto-
dyczny. Dodatkowo gra zostanie przekazana

150 nauczycielom przedsiebiorczosci/ przed-
miotéw ekonomicznych do realizacji zajeé
w szkotach.

11 stycznia 2020 r. w Warszawie odbyto
sie spotkanie inicjujace dziatania projektowe
z udziatem zespotu roboczego — kierownika
projektu, autora koncepcji gry, eksperta eko-
nomicznego, nauczyciela przedsigbiorczosci
oraz ewaluatora projektu. Pomystodawca
koncepcji zaprezentowat jej wstepna wersje,
zapoznat uczestnikéw spotkania z mechanika
i instrukcja gry. Cztonkowie grupy roboczej
przeprowadzili symulacje rozgrywki na zaje-
ciach szkolnych.

Obecnie trwaja prace nad finalizacjg koncep-
cji gry. W maju 2020 1. rozpocznie sie rekruta-
cja nauczycieli do projektu, ktérych zadaniem
bedzie przeprowadzenie zaje¢ pilotazowych
w szkotach.
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,Dobre, nasze... Polskie!"

Przepisy na regionalne potrawy wielkanocne nagrodzone w naszym konkursie.

Ta tradycja jest w mym zyciu ,,od zawsze” — od lat dziecinnych,
bo sama jg wprowadzitam, stosujgc podstep niewinny...

Sama sobie zmajstrowatam jej coroczne powtarzanie

i teraz mam jg na glowie — niezaleznie, co sig stanie.

W moim domu na Wielkanoc piekto sig baby, serniki,
makowce, ciasto drozdzowe, babeczki i paszteciki.

Na tym wielkanocnym stole widniato wigc sporo ciasta,

lecz we mnie bunt nastoletni stopniowo, rokrocznie wzrastat...

Naczytatam sie w powiesciach o mazurkach kajmakowych,
o ich smaku, o stodyczy... I tak wlazty mi do gtowy,

ze zaczetam sie domagac wigczenia ich w nasze menu...

Po negocjacjach dos¢ dtugich udato sie menu zmienic!

Mama jednak zazqgdata, abym wypiek pokazowy
zademonstrowata w domu. I tutaj haczyk gotowy!

Bo raz upiektszy mazurek, wyborny, wrecz wySmienity,
zostatam juz nan skazana przez me domowe kobity!

Od tamtego czasu rok w rok musze piec mazurkow stosy —
dla mnie, dla mojej rodziny, dla najblizszych. Lukruj, posyp,
zréb z masy cukrowej cosik — domaga sig rodzicielka.

Aja pieke, a ja zdobig, chociaz to robota wielka...

Chciatam? Mam! Pigkng tradycje wprowadzitam nam na stole,
lecz pracy mam teraz wigcej, cho¢ kuchnig od innych wolg
zajeé¢ domowych z pewnoscig, to sig jednak datam wrobic.

Ale zerknijcie na zdjecia — ile udato sig zrobic!
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Kolorowe mazurki

SKEADNIKI:

e 35dag masta

e 12 dag cukru pudru

12 dag obranych i posiekanych migdatéw

 skorka otarta z 1 cytryny

37 dag maki pszennej

* 4ugotowane i przetarte zottka

» 1surowe zottko

e szczypta soli

« konfitura (wisniowa, truskawkowa lub z dyni)

« 2 czekolady gorzkie

» 50 ml $mietany kremowki

e 1tyzka cukru pudru

» masa cukrowa w ulubionych kolorach (u mnie biata, zielona, czerwona
i ciemnozoétita)

 ptatki migdatowe

» rodzynki suttanskie

« wszelkie inne ulubione bakalie i ozdoby

« ttuszcz do natarcia i mgka do posypania blachy

WYKONANIE:

e Masto utrze¢ w garnku na puch, doda¢ cukier, migdaty, skdrke
z cytryny, make, ugotowane zo6ttka i sol.

« Zagnie$¢ porzadnie ciasto i wtozy¢ do lodéwki na okoto 1,5 godziny.

- Ciasto rozwatkowa¢ na grubos¢ okoto 0,75 cm i wytozy¢ na natarta
tluszczem oraz wysypana maka blache.

« Catos¢ posmarowac zottkiem.

» Piec w dobrze nagrzanym piekarniku na ztoty kolor (ostroznie z ter-
moobiegiem, bywa niebezpieczny).

« Smietanke podgrzaé w rondelku (ale nie moze zawrze¢), dodaé pokru-
szong czekolade i cukier puder, zdja¢ z ognia i miesza¢ az do rozpusz-
czenia sktadnikéw.

« Ostudzone ciasto ozdobi¢ konfitura, a nastepnie polewa czekoladowa.
Na tym uktadamy wyciete z masy cukrowej ozdoby, bakalie i co nam
przyjdzie do gtowy.

SMACZNEGO!
Anna Wawrzyniak z Grodziska Wielkopolskiego

W moim przypadku (a pochodze ze Slgska) jest to

Rosot z gotebia!
Rosét z gotebia

O nim juz rzadko kto pamieta.
U nas gosci,

ale tylko dla specjalnych gosci!

A tak powaznie byta to zupa serwowana w pierwszy dzien §wigt. Zupa,
ktora jadto sie tylko raz do roku i na ktérg czekato sie juz od ostatniej zje-
dzonej tyzki. Dla mnie to wtasnie jest kwintesencja Wielkanocy. Dom Babci
Heli, suszone ziota i to oto danie. Wspélne pichcenie, pierwsze samo-
dzielne kroki w kuchni i ciagte pochwaty Babci. To byty najszczesliwsze
lata mojego zycia. Danie wykwintne, honorowe i jakze $laskie. Na sama
mysl robi mi si¢ cieplej na sercu! W moim domu przetrwato do dzis. Cho¢
Babci Heli nie ma juz z nami, to nadal podtrzymuje tradycje — z mitosci.

WWW.KASASTEFCZYKA.PL



PRZEPIS BABCI HELI:
* 31wody
- 2 gotebie (oprawione)
» 2 marchewki
 1pietruszka (korzen + nac)
» kawatek pora i selera
e 1cebula
« kilka listkoéw laurowych
« kilka ziarenek ziela angielskiego

Gotebie wktadamy do garnka, do wczesniej przygotowanej wody
z warzywami i przyprawami. Gotujemy cierpliwie na matym ogniu,
wktadamy domowa kostke drobiowa (opcjonalnie). Troszke solimy
i pieprzymy (oczywiScie regularnie zbieramy szumowiny). Gotujemy
tak, by ptaki zmiekty, ale si¢ nie rozgotowaty. Jest duzo smaczniejszy niz
tradycyjny rosot z kurczaka! Podajemy z makaronem — najlepiej domowe;j
roboty. Ozdabiamy natka pietruszki, a nastepnie rozptywamy sie nad
smakiem.

Halina Kot z Tychow

Rejbak po kurpiowsku
 3kgziemniakow
* 1szklanka maki pszennej
e 1lyzka maki ziemniaczanej
« kawatek wedzonego boczku (ok. 72 kg)
« 3petka kietbasy zwyczajnej
e duza cebula
» 3jajka wiejskie
» smalec do wysmarowania formy
e 56l
e pieprz

Ziemniaki zetrze¢ na tarce, doda¢ make pszenna i ziemniaczana, jajka
i pokrojony w kostke boczek. Podsmazy¢ kietbase pokrojong w kostke
z cebula. Wszystkie sktadniki wymiesza¢ razem, doprawi¢ do smaku
pieprzem i sola, piec w nagrzanym piekarniku okoto 45 min. Po wystu-
dzeniu rejbak kroje w plastry i odsmazam. Dodaje suréwke z kiszonej
kapusty.

Zofia Kozietek z Myszyiica

Swigta to nie tylko MAZUREK.

To rodzina — na kazdy frasunek.

To wspélne biesiadowanie i Smiech.

A Zurek? Jak pyszny, to zaden grzech ;)

Mazurek Agi

SKEADNIKI NA KRUCHE CIASTO:
* 1% szklanki maki

* 200 g masta

* 100 g cukru pudru

 1cukier waniliowy

 12z0ttko, 2 tyzki $mietany
SKEADNIKI NA KONFITURE POMARANCZOWA:
» 3 duze pomararncze

 1szklanka cukru

POZOSTALE SKEADNIKI:

» 100 g czekolady gorzkiej

1/ puszki masy kajmakowej

INFOLINIA 801 600 100
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DO DEKORA(JI:

« orzechy, bakalie

e marcepan

« jajka czekoladowe

PRZYGOTOWANIE:

1. CIASTO KRUCHE: Zagnies¢ szybko wszystkie sktadniki, uformowac
kule, zawing¢ w folig, odtozy¢ do loddwki na godzine. Nastepnie
rozwatkowad, wycia¢ dwa prostokaty. Upiec na ztoto przez 15 minut
W temperaturze 180 stopni.

2. POMARANCZE obraé, pokroi¢ w kostke, zasypaé cukrem i gotowaé
az do zgestnienia masy.

3. PLACKI przetozy¢ konfitura pomarariczowa. Wierzch udekorowac
masa kajmakowa, rozpuszczong czekolada, wycieta z marcepana
kaczka, bakaliami i czekoladowymi jajkami.

SMACZNEGO!
Agnieszka Janczak z Kretomina

Wielkanocne jaja po Rurpiowsku

Kuchnia kurpiowska to kopalnia pomystéw i pysznych smakéow.
Wiele inspiracji z tego regionu mozna zaprezentowac na wtasnym
Swigtecznym stole. Mogg to by¢ zaréwno dania gtéwne na goraco,
jak i delikatne, regionalne akcenty w postaci pysznych kurpiowskich
przekasek.

Jajka to dla wielu symbol Swiqt Wielkanocnych, ktérego nie moze
zabrakna¢ na wielkanocnym stole. Zazwyczaj faszeruje si¢ je majone-
zem, tososiem lub turiczykiem. A gdyby tak odej$¢ od zwyczaju i przy-
gotowac jajka po kurpiowsku z dodatkiem pasztetu i boczku?
SKEADNIKI:

e 300 g pasztetu z pieca

e 150 g boczku z komina
e 6jajek

« 2 lyzki majonezu

100 ml $mietanki 18%

« natka pietruszki

e szczypiorek

» Swieze oregano

« s0l, pieprz

Pasztet nalezy pokroi¢ na kawatki, boczek na drobng kostke, a ziota
drobno posiekaé. Nastepnie smazymy boczek, a ugotowane jajka kro-
imy wzdtuz na potéwki, wyjmujac przy tym zottka. Z pasztetu, zottek,
majonezu, zi6l, Smietanki i przypraw przygotowujemy kremowy mus
przy pomocy blendera. Ostatnim etapem jest faszerowanie wydrazonych
potéwek jajek przygotowanym musem i umieszczenie na wierzchu porcji
boczku oraz odrobiny posiekanych zi6t.

Danuta Chludziriska z Eysych

CZAS STEFCZYKA 35



Tak wiele zatatwisz
bez wychodzenia
zdomu

Juz teraz bez wychodzenia z domu
mozesz zawnioskowac o bankowos¢
elektroniczna, karte zblizeniowa,
pozyczke z szybka wyptata srodkéw
czy zatozy¢ lokate.

ZGLOS TELEFONICZNIE!

Zadzwon do placowki
lub pod 801 600 100

(koszt wg taryfy operatora),
a umowe wyslemy
na Twoj adres e-mail!

k tefczyka.pl A
Kasaste czy @ te ) [0-XY-Y STEFCZYKA |

(koszt wg taryfy operatora) Za,wsze w Wejﬁ/l@




